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Turnfest in Hessen: Tanzen bis zur Medaille und entspannen bei 
der Neuen Philharmonie Frankfurt und in der Turnfestoase! 

Das Turnfest in Hessen ist nur etwas für junge Menschen! So ein Quatsch! Am 20. Juni findet der 

Tanznachmittag von 14:00 bis 17:00 Uhr für alle Junggebliebenen auf dem Gelände der TSV 

Auerbach in Bensheim statt. Dort sind alle Tanzbegeisterten herzlich eingeladen, zu tanzen, sich 

bei den angebotenen Mitmachtänzen zu beteiligen oder sogar die Tanzmedaille, die nach 

zweimaligem 15-minütigen Dauertanzen verliehen wird, zu ergattern. Damit sich alle 

Tänzer/innen auch mal Erholungspausen gönnen können, wird es einige Auftritte von Gruppen 

aus verschiedenen Turnsportarten zu bewundern geben. Für Kuchen, Kaffee und Getränke sorgt 

das Team der TSV Auerbach. Der Eintritt von 15,00 Euro beinhaltet bereits ein Stück Kuchen 

sowie Kaffee und – bei erfolgreichem Dauertanzen – die Tanzmedaille. 

Nach einem anstrengenden Tanznachmittag heißt es, sich am Abend bei guter Musik zu 

entspannen. Das Konzert der Neuen Philharmonie Frankfurt beginnt um 20:00 Uhr auf der 

Freilichtbühne in Heppenheim. Einlass ist ab 18:30 Uhr. Die Zuschauer erwartet Rock-Welthits 

und -Klassiker wie Sympathy For The Devil (The Rolling Stones), Kashmir (Led Zeppelin), 

Bohemian Rhapsody (Queen), Paradise by the Dashboard Light (Meat Loaf), Jump (Van Halen), 

Sledgehammer (Peter Gabriel) oder Smoke On The Water (Deep Purple) in rockig-orchestralen 

Versionen gespielt. Tickets gibt es unter https://www.adticket.de/Symphonic-Rock-in-

Concert/Heppenheim-Freilichtbuhne/20-06-2019_20-00.html oder ab dem 17. Juni ab 14:00 Uhr 

vor Ort in der Turnfestzentrale auf dem Festplatz in Bensheim. 

Wem das noch nicht genügt, der sollte am 21. und 22. Juni der Turnfestoase einen Besuch 

abstatten – ebenfalls auf dem Gelände der TSV Auerbach in Bensheim. Dort gib es kostenfreie 

Workshops sowie gemütliche Zeit zu verbringen bis jeweils 18:00 Uhr. 

Workshops Freitag: 

10:00 - 10:45 Koordination für Ältere: Sportstacking mit Heike Schnoor 

11:00 - 11:45 Alles mit Chiffontüchern mit Klaus Reese 

14:00 - 14:45 Qi Gong mit Elena Brossart 

15:00 - 15:45 Entspannung pur mit Elena Brossart 

Workshops Samstag 

10:00 - 10:45 Bewegte Lieder auf dem Stuhl mit Traute Werner 

11:00 - 11:45 Spielen in jedem Alter mit Lena Bleile 

https://www.adticket.de/Symphonic-Rock-in-Concert/Heppenheim-Freilichtbuhne/20-06-2019_20-00.html
https://www.adticket.de/Symphonic-Rock-in-Concert/Heppenheim-Freilichtbuhne/20-06-2019_20-00.html
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14:00 - 14:45 Gymnastik mit dem Ball mit Ernst Niessner 

15:00 - 15:45 Entspannung mit Lena Bleile 

 

Zeitplan Konzerte Turnfest in Hessen 

19. Juni, 20:00 Uhr  AufTAKT mit Felix Jaehn    GGEW-Bühne, Festplatz Bensheim 

20. Juni, 19:30 Uhr  Die Lochis     GGEW-Bühne, Festplatz Bensheim 

20. Juni, 20:00 Uhr  Neue Philharmonie Frankfurt    Freilichtbühne, Heppenheim 

21. Juni, 20:00 Uhr  Bülent Ceylan     Freilichtbühne, Heppenheim 

21. Juni, 21:00 Uhr  Christina Stürmer     GGEW-Bühne, Festplatz Bensheim 

22. Juni, 20:00 Uhr  Culcha Candela     GGEW-Bühne, Festplatz Bensheim 

22. Juni, 20:00 Uhr  Vince Ebert präsentiert von der Sparkasse Starkenburg Freilichtbühne, Heppenheim 

23. Juni, 20:00 Uhr  AusKLANG präsentiert von der Sparkasse Bensheim GGEW-Bühne, Festplatz Bensheim 

Weitere Infos zum Turnfest unter https://www.turnfest-hessen.de/. 

https://www.turnfest-hessen.de/

