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Mach mit – Specials  
 
Gymnastikabzeichen 
Das Deutsche Gymnastikabzeichen (DGA) richtet sich an alle, die neben den Wettkämpfen und 
Wettbewerben ihr Können unter Beweis stellen möchten. Die gymnastischen Anforderungen dienen 
neben der Koordinationsfähigkeit und der Kraft, dem Erhalt der Beweglichkeit und zudem wird auch 
noch das Bewegungsgedächtnis geschult. 

Wann?   20. Juni, 10:00 bis 18:00 Uhr 
Kosten:  kostenfrei 
Anmeldung über das GymNet. Wer bisher das DGA schon mindestens einmal erworben hat, muss bei 
der Prüfung die letzte DGA-Urkunde vorlegen. 

 
Pin-Angebote 
Während des Turnfests wird es fünf Pin-Angebote geben. Für vier erfolgreich absolvierte Disziplinen 
gibt es zusätzlich einen Sonderpreis. 
 
Turnspiele entdecken 

Wann?   20. - 22. Juni jeweils von 10:00-18:00 Uhr.  
Kosten:  3,- Euro 
Anmeldung über das GymNet 
 
Stadtrallye: BEHPPY durch Bensheim und Heppenheim 

Wann?   20. - 22. Juni jeweils von 10:00-18:00 Uhr.  
Kosten:  3,- Euro 
Anmeldung über das GymNet 
 
Handstand-TÜV 

Wann?   20., 21. und 22. Juni jeweils von 10:00-18:00 Uhr.  
Kosten:  3,- Euro 
Anmeldung über das GymNet 
 
Trimm OL 

Wann?   20. - 22. Juni jeweils von 10:00-17:00 Uhr.  
Kosten:  3,- Euro 
Anmeldung über das GymNet 
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„Fit wie ein Winzer“ 

Wann?   20. - 22. Juni jeweils von 10:00-17:00 Uhr.  
Kosten:  3,- Euro 
Anmeldung über das GymNet 
 

HTV-Turn-Warrior 
Angelehnt an das TV-Format Ninja Warrior© wird es beim Landesturnfest einen Hindernisparcours 
geben, der auf Zeit absolviert werden muss. Um die Wettkampfbedingungen vergleichbar zu halten, 
wird der Parcours im Vorfeld nicht veröffentlicht.  

Wann?   20. - 22. Juni (Änderungen vorbehalten) 
Kosten:  3,- Euro 
Anmeldung über das GymNet 

 

BEHPPY together - Die ultimative HTJ-Team-Challenge 
Teamgeist, gute Kommunikation und Geschicklichkeit sind bei diesem ganz besonderen 
Mitmachangebot gefragt. In sechs ganz unterschiedlichen Disziplinen geht es vor allem darum, wie 
man als Team zusammenarbeitet. Altersbeschränkungen gibt es nicht. 
 
Wann?   20. - 22. Juni 
Kosten:  kostenfrei 
Anmeldung über das GymNet oder am HTJ-Spot auf dem Turnfest 

 

Spiel, Spaß und Action - Mitmachangebote 
Der Turnfestplatz (auch bekannt als Turnfestmeile) ist der zentrale Ort des Turnfestes. Hier gibt es die 
Möglichkeit aktiv zu werden, neue Sportarten auszuprobieren oder einfach Turnfeststimmung zu 
genießen.  
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