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INHALT

Am 21.06. parken wir beim  
Turnfestplatz an der  
Weststadthalle in Bensheim. 
Komm vorbei und gewinne eine 
Reise mit dem Kult-Camper! 

www.weitweg.tours

Gewinne 2 Wochen 

mit dem Camper – 

inkl. 2000 € Taschengeld

Weit weg  
ist einfach.
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Am 21.06. parken wir beim  
Turnfestplatz an der  
Weststadthalle in Bensheim. 
Komm vorbei und gewinne eine 
Reise mit dem Kult-Camper! 

www.weitweg.tours

Gewinne 2 Wochen 

mit dem Camper – 

inkl. 2000 € Taschengeld
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Hessen ist ein Land mit sportbegeisterten 
Menschen. Weit über zwei Millionen sind 
Mitglied in den hessischen Sportvereinen.  
In unserem Land gibt es für jedes Alter 
und jede Leistungsstufe hervorragende 
Möglichkeiten, sich sportlich zu betätigen. 
Das 16. Hessische Landesturnfest zeigt in 
hervorragender Weise den Stellenwert, den 
der Sport für viele hat. In Bensheim und 
in Heppenheim werden mehrere tausend 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erwartet.

Das Landesturnfest zieht die Athletinnen 
und Athleten ebenso wie das Publikum 
immer wieder in seinen Bann. Auf die-
jenigen, die dabei sind, wartet auch 2019 
ein vielfältiges und attraktives Programm. 
Hier zeigen sie ihr Können und messen 
sich in einem fairen Wettstreit. Gleichzeitig 
kommt die Unterhaltung nicht zu kurz. Ich 
freue mich, meine Verbundenheit mit dem 
Turnfest ausdrücken zu können, und grüße 
herzlich die Aktiven, die Gäste und alle, die 
mit ihrer Mitarbeit und ihrem Einsatz dafür 
sorgen, dass die Veranstaltung stattfinden 
kann. 

Ich wünsche dem 16. Hessischen Landes-
turnfest einen guten Verlauf.

Volker Bouffier
Hessischer Ministerpräsident

& Schirmherr

Rolf Richter
Bürgermeister 

Stadt Bensheim

GRUSS  
 WORTE

Grußworte
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»BE HP PY«! Der Titel ist Programm für das Hessi-
sche Landesturnfest 2019 an der Bergstraße. Mit 
Bensheim und Heppenheim haben die Turnerinnen 
und Turner gleich zwei Gastgeberstädte, die ge-
meinsam mit dem Hessischen Turnverband und dem 
Kreis Bergstraße ihr Bestes für fünf unvergessliche 
Tage im Süden Hessens geben.

4.000 Sportlerinnen und Sportler sowie über 1.000 
Volunteers werden ihrerseits ihr Bestes geben und 
für ein Fest der Superlative sorgen. Der Sportsgeist 
wird dabei genauso hoch im Kurs stehen wie viele 
freundschaftliche Begegnungen und gemeinschaft-
liche Aktionen.

Unzählige Stunden der Vorbereitung haben das 
Feld dafür bereitet, ein Turnfest der Spitzenklasse 
auf die Beine zu stellen. Die Sportstätten präsentie-
ren sich genauso in Topform wie das Rahmenpro-
gramm, das mit musikalischen und unterhaltsamen 
Highlights aufwartet. Dieses Angebot wird die 
Menschen in den beiden Gastgeberstädten und weit 
über die Bergstraße hinaus nach Heppenheim und 
Bensheim locken. Im sogenannten »Dreiländereck« 
Hessen, Rheinland-Pfalz und Baden-Württemberg 
werden sicherlich auch viele Gäste außerhalb 
unseres Bundeslandes das Turnfest und die  
Konzerte besuchen.

Unser Dank gilt allen Helferinnen und Helfern, die 
sich für das Turnfest einbringen. Auch den Sponso-
ren und Unterstützern sprechen wir unseren Dank 
aus.

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Stunden an 
der sommerlichen Bergstraße und wünschen allen 
Sportlerinnen und Sportlern sowie allen Besucherin-
nen und Besuchern schöne Tage in Bensheim und 
Heppenheim.

Rolf Richter
Bürgermeister 

Stadt Bensheim

Christian �ngelhardt
Landrat 
Kreis Bergstraße

Rainer Burelbach
Bürgermeister 

Stadt Heppenheim

GRUSS  
 WORTE
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Herzlich willkommen an der Bergstraße,

ihr seid gekommen, um mit uns zusammen fünf Tage zu feiern, 
zu turnen, Sport zu treiben und einfach Spaß zu haben – am 
Miteinander, an der Bewegung und diesmal auch an viel Musik, 
Kabarett und tollen Shows. Deshalb möchten wir euch im Namen 
des Präsidiums des Hessischen Turnverbandes und des Vor-
standes des Turngaus Bergstraße herzlichst in Bensheim und 
Heppenheim begrüßen.

Zwei Städte, fünf Turnfesttage und unzählige tolle Veranstal-
tungen – nie zuvor war ein Landesturnfest so bunt, so ab-
wechslungsreich und so vielfältig. In Heppenheim erwarten euch 
mit euren Wettkämpfen die sportlichen Höhepunkte, aber auf 
der Freilichtbühne auch der eine oder andere Leckerbissen in 
Sachen Unterhaltung. Davon wird es auch rund um den Turnfest-
platz in Bensheim mehr als genug geben. Daneben aber auch 
Sport und Mitmachangebote und vieles mehr. In beiden Städten 
erwarten euch in den Quartieren die Turn- und Sportvereine der 
Bergstraße, um euch in den Schulen mit viel mehr als einem Früh-
stück zu betreuen. Dafür wollen wir den heimischen Vereinen 
schon jetzt herzlich danken. 

Wir glauben, dass es gelungen ist, ein Turnfest mit altgedienten 
und bewährten Wettkämpfen auf die Beine zu stellen, das 
ergänzt wird von neuen und innovativen Bewegungsformen. Dies 
war schon immer das besondere Anliegen bei Landesturnfesten, 
Neues ausprobieren zu können ohne auf das Traditionelle zu 
verzichten. Deshalb verstehen wir die fünf Tage an der Berg-
straße als ein Angebot, zu feiern und sich zu bewegen – egal wie 
alt man ist oder mit welchem Leistungsstand man seinen Wett-
bewerb antritt. Es soll ein großartiges Fest für Alle werden.

Daher nochmals: Herzlich willkommen beim 16. Hessischen 
 Landesturnfest, herzlich willkommen in Bensheim und 
 Heppenheim, herzlich willkommen an der Bergstraße.

Präsidium HessiscHer Turnverband & 
Vorstand Turngau bergsTrasse
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Es gibt viele Möglichkeiten, die eigene Persönlichkeit zum Ausdruck zu bringen. 
Mit dem neuen T-Cross bekommen Sie jetzt eine weitere dazu. Entscheiden Sie selbst, 
wie individuell Sie unterwegs sein wollen: Dank zwölf Lackierungen sowie unter- 
schiedlicher Design- und Ausstattungspakete stehen Ihnen dabei zahlreiche Wege offen.

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

Passt zu denen, 
die sich nicht 
anpassen.

Der neue T-Cross.

Auf jede Art besonders.

 www.volkswagen.de/t-cross

VW_T-Cross_Passt_zu_denen_148x210_16242_ltf.indd   1 04.04.19   15:02



Eine malerische Innenstadt mit Fach-
werkhäusern und ehemaligen Adels-
höfen sowie ein vielfältiges kulturelles 
und touristisches Angebot: Als Stadt in 
der Ferienregion Bergstraße trumpft 
Bensheim mit attraktiven Zielen, her-
vorragendem Wein und besonderen 
Orten auf. Das Fürstenlager im Luftkur-
ort Bensheim-Auerbach, die ehemalige 
Sommerresidenz der Landgrafen und 
Großherzöge von Hessen-Darmstadt 
steht bei Besuchern und Touristen 
hoch im Kurs. Das Auerbacher Schloss 
zählt zu den beliebtesten Bauwerken 
in Hessen. 

Das milde Klima der Bergstraße und der Frühling, der hier besonders früh 
Einzug hält, machen Bensheim zu einem besonders beliebten Ausflugsziel. Wo 
Wein angebaut wird, verstehen es die Menschen auch, ausgelassen zu feiern. 

Für Mountainbiker bietet der Geo-Naturpark mit über 700 Kilometer markierten 
Routen viele attraktive Strecken. Auch die Wanderfreunde kommen in Bens-
heim und Umgebung auf ihre Kosten.

WILLKOMMEN IN 
BENSHEIM

GASTGEBER

GAST  
 GEBER
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EINE REISE NACH 
HEPPENHEIM

Die südlichste Kreisstadt Hessens ist aus vielerlei Gründen einen Besuch 
wert. Wer durch die winkligen Gassen der Altstadt mit ihren malerischen 
Fachwerkhäusern spaziert, kann Geschichte förmlich atmen. Viele Zeugen der 
Vergangenheit sind noch erhalten, so der Kurmainzer Amtshof (um 1300) mit 
Winzerkeller und Museum für Volkskunde und Stadtgeschichte, der Marktplatz 
mit dem 1551 erbauten Rathaus, dem Marktbrunnen mit Mariensäule (1729) 
und nicht zuletzt die nur wenige Schritte davon entfernte St.-Peters-Kirche 
(1900–1904), die obwohl sie nie Bischofsitz war, aufgrund ihrer Imposanz als 
»Dom der Bergstraße« bezeichnet wird. 

Auch einen Spaziergang zur 
Starkenburg auf dem Schloss-
berg sollte man nicht versäumen. 
Vom Aussichtsturm der Burg, die 
der ganzen Region ursprüng-
lich ihren Namen gegeben hat, 
erschließt sich dem Besucher 
ein herrlicher Rundblick in die 
Rheinebene und die Seitentäler 
des Odenwaldes. Bei einer 
Burgführung erfährt man Details 
über die geschichtliche Bedeu-
tung der ehemaligen Festung. 

Naturerlebnisse stehen bei den meisten Besuchern Heppenheims neben 
der historischen Altstadt ganz oben auf dem Programm. Auf gut markierten 
Wander- und Radwanderwegen des UNESCO Geopark Bergstraße-Odenwald 
kann man die Region zu Fuß oder mit dem Fahrrad naturnah erleben. Ein 
besonderes Highlight ist der »Erlebnispfad Wein und Stein«: Auf einer Gesamt-
strecke von 6,9 Kilometer (Abkürzungen möglich) kann man hier an rund 70 
Stationen Wissenswertes zu den Themen Wein, Rebsorten, Geologie, Klima, 
Geschichte, Lebenskultur, Flora und Fauna der Region erfahren.

GAST  
 GEBER
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DIE GGEW-BÜHNE
Die GGEW-Bühne, auf der abends national und international 
erfolgreiche Künstler stehen werden, ist auch über den Tag ver-
teilt ein absolut sehenswertes Highlight. Hier werden Show- und 
Vereinsgruppen ihr Können präsentieren. Ob Turnen, Tanz oder 
Akrobatik – die Shows haben es in sich. Dabei ist der Donnerstag 
(20. Juni 2019) ganz für Gruppen aus dem Turngau Bergstraße 
reserviert. 

DAS LEIBLICHE WOHL
Rund um die GGEW-Bühne werdet ihr und Gäste bestens versorgt mit 
Speisen und Getränken. Verschiedene Stände sorgen für das leibliche 
Wohl und im Weindorf wird es einen Wein speziell im Turnfest-Design zu 
trinken und erwerben geben. Ebenso könnt ihr hier in der Sonne sitzen 
und das Turnfest-Eis in den Geschmackssorten Mango-Himbeere und 
Vanille-Schokolade genießen.

Turnfestplatz

TURNFEST 

 PLATZ
HERZ DES 
TURNFESTS
Der Turnfestplatz ist der zentrale Ort des Turnfestes. 
Hier gibt es die Möglichkeit aktiv zu werden, neue 
Sportarten auszuprobieren oder einfach Turnfest-
stimmung zu genießen. 

19.–23. Juni 2019
Bensheim

Turnfestplatz 11a  & 
Sportpark-West  11b
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MITMACH AKTIONEN
Auf dem Gelände und den Sportplätzen der FSG sowie 
der SSG Bensheim wird es spannend: Angelehnt an das 
TV-Format Ninja Warrior© wird es zum Beispiel einen 
Hindernisparcours geben, der auf Zeit absolviert  
werden muss. 

Direkt daneben bieten verschiedene Verbände und Verei-
ne aus der Umgebung ein vielfältiges Angebot an Bewe-
gungs- und Mitmachangeboten für Turnfestbesucher und 
Tagesgäste gleichermaßen. So kann man Laserbiathlon, 
Bailong Ball oder Bull Riding ausprobieren, bei der ultima-
tiven HTJ-Team-Challenge Teamgeist, Kommunikation und 
Geschicklichkeit in der Mannschaft unter Beweis stellen 
oder am Kletterturm beweisen, was in einem steckt.

TURNFESTMARKT
Überall auf dem Turnfestplatz verteilt, wird es Verkaufs-
stände unserer Partner geben. Hersteller für Klein- und 
Großgeräte und weitere Aussteller für Sportartikel verkau-
fen und informieren vor Ort über ihre Produkte. Auch unser 
Gerätepartner Benz ist auf dem Markt vertreten und berät 
euch gerne beim Kauf von den Geräten, die beim Turnfest 
im Einsatz sind (siehe S. 73).

Der Turnfestplatz wird also einmal mehr das Herz des Turn-
fests darstellen und Besucher und Gäste aus nah und fern 
anlocken und mit seiner ganz eigenen Turnfeststimmung 
begeistern.

TURNFEST 

 PLATZ
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TURNFEST-
ZENTRALE
Die Turnfestzentrale ist für euch die Anlaufstelle 
für Auskünfte rund um das Turnfest. Vor Ort könnt 
ihr alle eure Fragen zu Wettkämpfen, Unterkünften, 
Veranstaltungen usw. stellen. Kurzentschlossene 
können in der Turnfestzentrale auch noch Tickets zu 
den Konzerten und Shows erwerben. Wer im Vorfeld 
keine Turnfest-T-Shirts bestellt hat, kann in der 
Turnfestzentrale noch welche kaufen (nur solange 
der Vorrat reicht).

TURNFESTPLATZ – 
TURNFESTZENTRALE

DIE TURNFESTZENTRALE  
AUF EINEN BLICK

FÜR TEILNEHMER
 ⊲ Fragen zu fehlenden 
 Teilnehmerunterlagen

 ⊲ Verlorene Festkarten
 ⊲ Ausgabe Urkunden
 ⊲ Fundbüro
 ⊲ Infozentrale

VERKAUF
 ⊲ Tickets
 ⊲ T-Shirts
 ⊲ Wein
 ⊲ Aktionskarte
 ⊲ Ausgabe MMA-Laufzettel
 ⊲ Ausgabe MMA-Überraschung

WICHTIGE NUMMERN
Für dringende Fragen und Auskünfte ist die Turnfestzentrale  
unter folgender Telefon nummer erreichbar: 

Mi, 19. Juni 2019
12:00–22:00 Uhr

20.–22. Juni 2019
09:00–22:00 Uhr

So, 23. Juni 2019
09:00–15:00 Uhr

Bensheim
Turnfestplatz 11a

0163-7166376t
�

R
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TURNFEST
 MERCH

PREISLISTE
 

OHNE FESTKARTE MIT FESTKARTE

Aktionskarte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,00 € . . . . . . . . . . nicht nötig

Pin-Angebote . . . . . . . . . . . . . . . . je 3,00 € . . . . . . . . . . je 3,00 €

Turnfest-Eis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2,50 € . . . . . . . . . . . . 2,50 €

Turnfest-T-Shirt . . . . . . . . . . . . . . . . 15,00 € . . . . . . . . . . . 15,00 €

Turnfest-Wein . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,00 € . . . . . . . . . . . . 6,00 €

AufTAKT mit Felix Jaehn . . . . ab 51,00 €  . . . . . . . . . . . 15,00 €

Neue Philharmonie . . . . . . . . . ab 48,00 €  . . . . . . . . . . . 22,50 €

Culcha Candela . . . . . . . . . . . . ab 37,00 €  . . . . . . . . . . . 22,50 €

Die Lochis . . . . . . . . . . . . . . . . . . ab 39,00 €  . . . . . . . . . . . 22,50 €

Christina Stürmer . . . . . . . . . . . ab 46,00 €  . . . . . . . . . . . 22,50 €

Bülent Ceylan . . . . . . . . . . . . . . ab 33,00 €  . . . . . . . . . . . 22,50 €

Vince Ebert . . . . . . . . . . . . . . . . . ab 22,00 €  . . . . . . . . . . . 15,00 €

GGEW-Gala . . . . . . . . . . . . . . . . . ab 25,00 €  . . . . . . . . . . . 15,00 €

www.turnfest-hessen.de

     15,00 €   TURNFEST-T-SHIRT

  6,00 €
TURNFEST-WEIN

      2,50 €
     TURNFEST-EIS
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HIGH 
 LIGHTS

FESTZUG
Gleich zu Beginn des Turnfestes werden wir, die 

Turner, der Bergstraße zeigen, wo’s langgeht. Der 
traditionelle, dabei aber ganz jung gebliebene Fest-

zug wird auch dieses Mal wieder ein Höhepunkt des 
ersten Tages sein. Alle Turnfestteilnehmer sind nicht 

nur aufgefordert, sich zu beteiligen, sondern sollen 
den Turner-Lindwurm zu einem bunten Kaleidoskop 
der Bewegung und der Turnfest fröhlichkeit machen. 

Alle bunten Ideen sind  herzlichst willkommen! 

Der Festzug startet am Bensheimer Rathaus 
und bewegt sich über eine Strecke von etwa 

einem Kilometer zum AufTAKT am Turnfestplatz 
(Weststadthalle/Badesee).

INFOS ZU FAHNENBÄNDERN UND VEREINSFAHNEN

Die vorbestellten Fahnenbänder werden nach Vorlage des 

 Abholscheins bei der Aufstellung vor Ort verteilt. 

Die Vereinsfahnen können zur Aufbewahrung bzw. für die Fahnen-

ausstellung vor dem Turnfestplatz abgegeben werden. Im Anschluss 

werden sie zur Fahnenausstellung gebracht und können zu den 

 Öffnungszeiten der Ausstellung, aber spätestens bis Samstag,  

17:00 Uhr, abgeholt werden. 

Highlights – Festzug

19. Juni 2019
18:15 Uhr ... Aufstellung 
19:00 Uhr ... Start 
Bensheim
Rathaus  18  bis  
Turnfestplatz 11a
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AUFTAKT
Alles neu, alles anders. Unter diesem Zeichen 
steht der AufTAKT des 16. Hessischen Lan-
desturnfests in Bensheim und Heppenheim. 
Denn es wird spektakulär und mitreißend.

Neben der offiziellen Eröffnung werden einige hochklassige Showgrup-
pen die Wartezeit bis zum absoluten Highlight des Turnfestes verkürzen.

Ein absoluter Hammer des Turnfests wird der AufTAKT mit Felix Jaehn. 

Seitdem das Musiktalent vor 
einigen Jahren entdeckt wurde, 
gibt es kaum Nationen, in denen 
er noch nicht die Charts anführte. 
Jetzt kommt der norddeutsche 
Star zum Turnfest und wird dort 
der Hauptact der Eröffnungsfeier. 

Der DJ und Musikproduzent 
feiert einen musikalischen Erfolg 
nach dem anderen. Songs wie 
Ain’t Nobody (Loves Me Better), 
Hot2Touch und Bonfire wurden 
zu weltweiten Hits. Musikpro-
jekte mit Mark Forster (Stimme) und auch das Lied Jeder für Jeden zur 
Fußball-EM 2016, welches er mit Herbert Grönemeyer produzierte, sind 
sicherlich vielen im Ohr. Aktuell ist er mit Jennie in den Charts und in 
allen Clubs auf der Wunschliste der Gäste ganz oben. 

Felix Jaehn wird für eine spektakuläre Show auf der Hauptbühne in 
Bensheim sorgen und alle auf großartige Turnfesttage einstimmen. 

Highlights – Auftakt

HIGH 
 LIGHTS

19. Juni 2019
20:00 Uhr  

(Einlass 17:30 Uhr)
Bensheim

GGEW-Bühne  
Turnfestplatz 11a
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TURNFEST- 
PARTY
Beim 16. Hessischen Landesturnfest jagt ein Mega-Event 
das nächste, trotzdem möchten wir euch auf keinen Fall 
die legendäre Turnfest-Party vorenthalten. Dieses Jahr 
wird im Club Centro Apfelbaum gefeiert. Auf drei unter-
schiedlichen Floors wird der letzte Abend des Turnfests bei 
Musik für jeden Geschmack, besonderen Turnfestgeträn-
ken und einigen Party-Gadgets gebührend zelebriert. 

INFOS
 ⊲ Da es sich um eine geschlossene Veran-
staltung nur für Turnfestteilnehmer handelt, 
freuen wir uns auch über alle U16-Jährigen, 
die in Begleitung bis 00:00 Uhr mit uns 
feiern wollen. 

 ⊲ Es wird keine Abendkasse geben. 
 ⊲ Bitte vergesst eure Einlassbänder, die Fest-
karte und einen Lichtbildausweis nicht. Die 
Einlassbänder und die Festkarte erhaltet 
ihr zusammen mit euren Turnfestunter-
lagen einige Wochen zuvor. 

 ⊲ Für alle feierwütigen Turnfestbesucher hat 
der »Apfelbaum« auch schon am Donners-
tag und Freitag geöffnet! Alle Infos gibt es 
unter www.apfelbaumheppenheim.de.

Highlights – Turnfestparty

22. Juni 2019
21:00 Uhr  

Heppenheim
Centro Apfelbaum  3
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AUSKLANG 
… mit dem National Danish Performance Team 

Vier Tage Turnfest voller sportlicher, musikalischer und 
emotionaler Höhepunkte werden bei einer stimmungsvol-

len und kurzweiligen Abschlussveranstaltung noch einmal 
gefeiert. Und wer wäre da nicht besser für geeignet als 

das National Danish Performance Team. Mit einer spekta-
kulären Show mit Tanzeinlagen und Tumblingkunst der 

Extraklasse krönen sie das Turnfest. 

Eine besondere Auszeichnung wird den Siegern  
des Turn-Warrior und des Team-Wahlwettkampfs zu 

ehre. Die offizielle Siegerehrung wird im Rahmen der 
 Abschlussfeier durchgeführt. 

Highlights – Ausklang

So, 23. Juni 2019
12:00 Uhr 
Bensheim
GGEW-Bühne  
Turnfestplatz 11a

Für Turnfestteilnehmer  

ist der Eintritt frei

Sparkasse
Bensheim

PRÄSENTIERT VON
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DIE LOCHIS
Roman und Heiko Lochmann, besser bekannt unter ihrem 
Künstlernamen Die Lochis, sind die aktuell berühmtesten 

Zwillinge Deutschlands. Begonnen hat alles in dem 
Moment, als die Zwillinge am 13. Mai 1999 im hessischen 
Riedstadt geboren werden. 2011 starten sie auf YouTube 

durch. Am Anfang stehen noch Songparodien, Songüber-
setzungen und Sketche, doch schnell produzieren die 

Brüder ihre eigene Musik. Die Lochis begeistern mit ihrer 
poppigen, energiegeladenen Musik eine ganze Gene-

ration deutschsprachiger Teenies. Gemeinsam mit ihren 
Fans werden die beiden erwachsen und reifer – und das 
spiegelt sich deutlich in ihrer musikalischen Karriere und 

Entwicklung wieder. 

Do, 20. Juni 2019
19:30 Uhr 
(Einlass 18:00 Uhr) 
Bensheim
GGEW-Bühne  
Turnfestplatz 11a

18,00 €

Highlights – Die Lochis
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SYMPHONIC 
ROCK IN 
CONCERT
Erstmals bei einem Turnfest präsentieren wir euch ein 
 absolutes Konzert-Highlight! Die Neue Philharmonie 
 Frankfurt, inklusive Band und Solisten, entfesseln bei 
großen Rock-Songs ein sinfonisches Sound-Gewitter. 

Diese Show ist ein grandioses Ereignis der besonderen Art, bie-
tet sie doch gleichermaßen Ohren- wie Augenschmaus. Während 
gut zwei Stunden werden Rock-Welthits und -Klassiker wie Sym-
pathy For The Devil (The Rolling Stones), Kashmir (Led Zeppelin), 
Bohemian Rhapsody (Queen), Paradise by the Dashboard Light 
(Meat Loaf), Jump (Van Halen), Sledgehammer (Peter Gabriel) 
oder Smoke On The Water (Deep Purple) in rockig-orchestralen 
Versionen gespielt – und das von absoluten Könnern! 

Den ebenso voluminösen wie differenzierten Breitwandsound er-
zeugt die Neue Philharmonie Frankfurt, ergänzt um ein versiertes 
Rock-Quartett, drei Gesangssolisten sowie ein Background-En-
semble. Das 50-köpfige Orchester hat für eine derartige Produk-
tion, die sich zwar durch imposantes Klangvolumen auszeichnet, 
jedoch auch mit feinsten Zwischentönen aufwartet, beste 
Referenzen: Das in Offenbach ansässige musikalische „Groß-
unternehmen“ begleitete in der Vergangenheit unter anderem 
Deep Purple, Peter Gabriel, Roger Hodgson (Ex-Supertramp) oder 
Ian Anderson (Jethro Tull) – die legendären Originalinterpreten 
jener international gefeierten Musik-Meisterwerke, welche die 
Philharmoniker nun selbst live präsentieren. Ian Gillan (Deep 
Purple) erteilte der Neuen Philharmonie Frankfurt gleichsam den 
musikalischen Ritterschlag, als er 2011 nach der gemeinsamen 
»The Songs That Built Rock«-Europatournee begeistert feststellte: 
»The funkiest orchestra we ever played with!« 

Do, 20. Juni 2019
20:00 Uhr 

(Einlass 18:30 Uhr) 
Heppenheim

Freilichtbühne  2

18,00 €

Highlights – Symphonic 
Rock in Concert

h
I�

h
lI

�
h

t�
 –

 �
y

m
p

h
�

n
IC

 R
�

C
k

 I
n

 C
�

n
C

�
R

t
21



CHRISTINA 
STÜRMER
HP PY Friday – Am Freitagabend wird die Turnfestbühne 
gerockt! Christina Stürmer kommt mit ihrem neuen Album 
zum Turnfest und heizt den Besuchern direkt im Anschluss 
an die GGEW-Gala so richtig ein. 

Das neue Album von Christina Stürmer, Überall zu Hause 
ist musikalisch auf der Höhe der Zeit. Contemporary Pop. 
Null Langeweile. Null Wiederholung. Null Plattitüde. Dafür 
aber Power, Emotion, Gefühl, Leidenschaft. Nachdem das 
letzte Album Seite an Seite Christina Stürmer von ihrer 
eher ruhigeren und melancholischeren Seite zeigte und sie 
mit ihren anderen Hit-CDs im Rock/Pop-Mantel eigentlich 
alles gewonnen hat, was zu gewinnen war, war es jetzt 
eben an der Zeit, sich musikalisch neu zu erfinden, wieder 
etwas mehr Bewegung in den Songs zu verankern. »Ich 
fühl mich gerade als ob ich Bäume ausreißen könnte« lacht 
sie und ergänzt »ein gutes Gefühl soll jeder der neuen 
Songs machen«. Dieses neue Lebensgefühl setzt Christina 
eben mit modernen Sounds, aktuellen Arrangements und 
Uptempo-Nummern sehr gekonnt und treffend um.

Fr, 21. Juni 2019
21:00 Uhr  

(Einlass 19:00 Uhr)
Heppenheim

GGEW-Bühne  
Turnfestplatz 11a

18,00 €

Highlights – Christina 
Stürmer
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CULCHA 
CANDELA

Raggae, Dancehall, Hip-Hop – Die 2002 gegründete Band 
Culcha Candela wird es am Samstagabend auf der Haupt-

bühne gemeinsam mit den Turnfestbesuchern so richtig 
krachen lassen. Mit ihrer Chart-Nummer-1-Single HAMMA! 

und dem Album Culcha Candela feierten die Jungs aus 
Berlin ihren Durchbruch, es folgten Hits wie Monsta und 

Von Allein. In Deutschland, der Schweiz und in Österreich 
wurden sie mehrfach mit Gold und Platin ausgezeichnet. 

»Höchste Zeit, dass das Feuer wieder startet, wir bringen 
mal wieder ‘ne Granate vorbei« – So und nicht anders kün-

digen sich Culcha Candela knapp zwei Jahre nach ihrem 
letzten Studioalbum an und versprechen nicht zu viel. Die 

Berliner lassen es richtig krachen und bringen sowohl ihre 
Klassiker als auch ihr neues Album Feel Erfolg mit, dessen 

Sound überrascht und keine Fragen offenlässt. 

Culcha is back – Zurück im Rampenlicht mit neuem Sound 
und einem neuen Feuer, das bereits jetzt die Luft vor lauter 

Erwartungen auf das Highlight-Konzert am  
Turnfest-Samstag brennen lässt. 

Sa, 22. Juni 2019
20:00 Uhr 
(Einlass 18:00 Uhr)
Bensheim
GGEW-Bühne  
Turnfestplatz 11a

18,00 €

Highlights – Culcha 
Candela
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BÜLENT  
CEYLAN

Lachen ist die beste Medizin und das, obwohl sich auch 
immer wieder Menschen krank lachen oder schief oder 

kaputt. Auf jeden Fall ist es schwer ansteckend! Es ist 
aber weniger die medizinische Seite des Lachens, die 

Bülent Ceylan in seinem neuen Programm Lassmalache 
zum Thema macht. Es ist die Gesundheit der Seele und 

des Geistes, die durch Lachen und Humor nachhaltig 
beeinflusst werden. Wenn auch manchmal nur für ein paar 

wunderbar lustige Stunden. 

In Lassmalache, seinem mittlerweile 10. Programm, kümmert sich 
Bülent um die zahlreichen Opfer seiner erfolgreichen Büh-

nen-Arbeit, die Menschen mit chronischen Zwerchfellkrämpfen, 
Bauchschmerzen und Lachfalten. 

So wird auch in Lassmalache alles raus gekitzelt, was geht und 
zu ungezwungenem Lachen führt. Endorphin-Explosionen führen 

zur traditionellen Bülent – Euphorie und wie wir wissen, kommt 
jedes Lachen auch garantiert zurück. Und Humor ist immer noch 

eine Gabe des Herzens. Genau so wie Bülents Gabe, andere 
Menschen zum Lachen zu bringen. Auch bei Lassmalache haben 

deshalb alle gut lachen! Wie immer!

Fr, 21. Juni 2019
20:00 Uhr  
(Einlass 18:30 Uhr)
Heppenheim
Freilichtbühne  2

18,00 €

Highlights – Bülent  
Ceylan

h
I�

h
lI

�
h

t�
 –

 B
ü

l�
n

t
  

C
�

y
la

n
24



VINCE EBERT
Zukunft is the future – Komisch, intelligent, un-
berechenbar wird es am Samstagabend auf der 
Freilichtbühne mit dem diplomierten Physiker und 
Kabarettisten Vince Ebert. 

In seinem neuen Programm wagt er einen Blick in 
die Zukunft. Wie werden wir in 20 Jahren sein? Wird 
uns YouTube mit Katzenvideos in den Wahnsinn 
treiben? Wann endlich kommt die Frauenquote 
im Vatikan? Kann die Erderwärmung durch Social 
Freezing verhindert werden? Und wieso sind fast 
alle Zukunftsprognosen falsch? 

Zukunft läuft immer anders ab, als man denkt. Noch vor 10 
Jahren ist Rudolph Moshammer mit einem Telefonkabel er-
drosselt worden. Das wäre heute rein technisch überhaupt 
nicht mehr möglich. Vince Ebert stellt sich der Zukunft: Big 
Data, selbstfahrende Autos und Berufsaussichten im Oden-
wald. Mit auf der Bühne ist VAL: sein virtueller Sidekick 

– ein mit den Algorithmen einer Wienerin programmierter 
Computer, der auch mal gerne ein rebellisches Eigenleben 
entwickelt. 

Sa, 22. Juni 2019
20:00 Uhr 

(Einlass 18:30 Uhr) 
Heppenheim

Freilichtbühne  2

15,00 €

Highlights – Vince Ebert

PRÄSENTIERT VON
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GGEW-GALA 
Lassen Sie sich von hochklassigen Sportlern und einer 
fesselnden Geschichte verzaubern: Tauchen Sie ein in die 
Geschichte von zwei Schwestern, die mit dem Glauben an 
eine Legende aufwachsen: Die Welt Sanaha, ist vollkom-
men bunt und in ihr kann man seine Träume leben. Sie ist 
für alle offen, die glauben, träumen und hoffen. Sie ist der 
Ausweg aus dem Alltag, dass loslassen von dem Stress, 
das Freisein. All jene, die Hoffnungen und Lebensfreude in 
sich tragen, können Sanaha sehen und werden in beson-
deren Fällen sogar von den Wesen aus Sanaha eingeladen, 
ein Teil ihrer Welt zu werden.

Wer allerdings keine Hoffnung in sich trägt, seine Träume vergisst 
und sich dem Stress des Alltags hingibt, kann diese Welt nicht 
wahrnehmen, auch wenn sie direkt neben ihm existiert. Somit 
sind diese Menschen ein gefundenes Fressen für eine zweite 
Parallelwelt, in der die Dunkelheit, Angst und Hoffnungslosigkeit 
herrscht.

Was die zwei Schwestern erleben und wie beide Parallelwelten 
Einfluss auf den Verlauf ihres Lebens haben, stellt das Showteam 
Illusion der TSG Hofgeismar unter Leitung von Kim Otter mit ein-
drucksvollen Choreographien dar. Unterstützt wird es dabei von 
hochkarätigen regionalen, aber auch internationalen Künstlern.

Do, 20. Juni 2019
& Fr, 21. Juni 2019

19:00 Uhr  
(Einlass 18:00 Uhr)

Bensheim
Weststadthalle  12

15,00 €

Highlights – GGEW-Gala

PRÄSENTIERT VON
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SICHERHEITS-

HINWEISE

Bitte beachtet, dass während der 

Veranstaltungen und Konzerte Ta-

schen und Rucksäcke, die größer 

als DIN A4 (sprich 30 × 20 × 20 cm) 

sind, auf dem Festgelände und 

in der Weststadthalle (Gala) nicht 

gestattet sind� Gepäckaufbewah-

rungsstellen sind nicht vorhanden, 

deshalb lasst euer Gepäck in den 

Schulen oder Autos� Außerdem 

sind Flaschen, Spraydosen, Do-

sen, Waffen aller Art und Schirme 

nicht gestattet� Weitere Hinweise 

findet ihr auf unserer Website  

www�turnfest-hessen�de 

Highlights – Sicherheit

h
I�

h
lI

�
h

t�
 –

 �
IC

h
�

R
h

�
It

27



SPECIALS
Specials – PIN-Angebote

PIN-ANGEBOTE
Während des Turnfests wird es fünf Pin-Angebote geben. Für 
jedes gemachte Angebot gibt es einen Pin. Für vier erfolgreich 
absolvierte Disziplinen gibt es zusätzlich einen Sonderpreis.

TURNSPIELE ENTDECKEN
Beim Spaßturnier könnt ihr euch durch die Turnspiele 
schnuppern. Ob jung oder alt, ob Prell- oder Faustball, 
jeder kommt auf seine Kosten. Man kann sich bei den 
Turnspielen über unterschiedliche Sportarten beweisen 
und miteinander messen. Auf der Turnfestmeile könnt ihr 
euch gerne ausprobieren, die Faszination der Turnspiele 
kennenlernen und mitreißen lassen. 

HANDSTAND-TÜV
Ihr habt noch keinen Handstand-TÜV oder müsst ihn 

mal wieder verlängern lassen? Dann kommt vorbei 
und zeigt uns, wie ihr auf euren Händen stehen, 

gehen und drehen könnt.

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

3,00 €

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Heppenheim
Starkenburg- Stadion  8  
Sportpark-West 11b

3,00 €
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TRIMM OL
Erkundet das Gebiet rund um Heppenheim 
mit Hilfe der speziellen OL-Karte und zeigt, 
dass eure Orientierung euch in und um die 
Turnfestmeile keine Streiche spielt. Auch habt 
ihr die Möglichkeit dazu, euer Smartphone 
heranzuziehen.

Beim Trimm-OL lernt man die schöne Innen-
stadt von Heppenheim mit einer Orientie-
rungslauf-Spezialkarte kennen. Man soll von 
20 Kontrollposten mindestens zehn finden. 
Zum Nachweis wird mit einer Kontrollzange 
eine Lochung auf der Karte durchgeführt, 
oder mit dem Smartphone ein QR-Code 
gescannt. Es wird keine Zeit gestoppt, man 
muss nur wieder ins Ziel kommen. Die 
Smartphone-Nutzer können ihre Zeit selbst 
auslesen. Die Kontrollposten können natürlich 
auch von Kindern und Senioren gefunden 
werden. Am Start gibt es auf Wunsch eine 
ausführliche Erklärung durch erfahrene 
Orientierungsläufer. Es ist jeder willkommen, 
der ca. zwei Kilometer gehen, laufen oder 
wandern kann. Es darf natürlich auch in 
Gruppen orientiert werden. 

STRECKE
10 von 20 Kontrollposten ohne Zeitnahme 
aufsuchen.

ORT
Altstadt von Heppenheim, Start und Ziel ist 
am Starkenburg-Stadion in Heppenheim und 
in der Nähe anderer Mitmachangebote.

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Heppenheim
Starkenburg- Stadion  8

3,00 €

SPECIALS
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STADTRALLYE
BE HP PY DURCH BENSHEIM & HEPPENHEIM
Du möchtest unsere beiden Turnfeststädte genauer entde-
cken? Dann mach bei unserer BE HP PY-Stadtrallye mit! Mit 
spannenden Aufgaben, interessanten Fragen und natürlich 
spaßreichen Aktionen kannst du Bensheim, Heppenheim 
und die umliegenden Weinberge kennenlernen. Dabei 
kannst du zwischen verschiedenen Routen durch jeweils 
nur eine oder die beiden Turnfeststädte wählen.

Startort Bensheim … im Sportpark-West 

Startort Heppenheim … auf dem Marktplatz

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

Heppenheim
Marktplatz  7

3,00 €

FIT WIE EIN WINZER
Im Weinbaugebiet der Bergstraße testen wir, 

welcher Turner auch als »fitter Winzer« durchgeht. 
An verschiedenen Stationen werden die entspre-
chenden Fähigkeiten getestet und bei Erfolg mit 

einem Pin belohnt. 

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Heppenheim
Starkenburg- Stadion  8

3,00 €
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HTV-TURN-
WARRIOR
Angelehnt an das TV-Format Ninja Warrior© 
wird es beim Landesturnfest einen Hinder-
nisparcours geben, der auf Zeit absolviert 
werden muss. Der Parcours soll besonders 
die turnerischen Grundbewegungsformen he-
rausfordern. In verschiedenen Zeitabständen 
finden kurze »Testphasen« statt, bei denen 
die Teilnehmer einzelne Hindernisse testen 
dürfen. Das Finale der besten Warrior wird 
am 23. Juni um 10 Uhr stattfinden. Die Sieger 
werden beim AusKLANG gekürt.

DER WETTKAMPF
Pro Teilnahme bekommt jeder nur einen Versuch. 
Der Versuch ist beendet, wenn der Teilnehmer …

 ⊲ von den Geräten fällt
 ⊲ nicht auf der markierten Fläche landet
 ⊲ ein Hindernis zum dritten Mal nicht bewältigt

Die jeweilige Zeit wird innerhalb einer  
Altersgruppe ausgewertet. 

 < 14 Jahre . . . . . .  Altersstufe 1 
 14–17 Jahre . . . . . .  Altersstufe 2 
 18–35 Jahre . . . . . .  Altersstufe 3 
 > 35 Jahre . . . . . .  Altersstufe 4

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

3,00 € (pro Versuch)

Specials – HTV-Turn-
Warrior
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BE HP PY 
TOGETHER

DIE ULTIMATIVE HTJ-TEAM-CHALLENGE
Teamgeist, gute Kommunikation und Geschicklichkeit sind 
bei diesem ganz besonderen Mitmachangebot gefragt. In 

sechs ganz unterschiedlichen Disziplinen geht es vor allem 
darum, wie man als Team zusammenarbeitet. Altersbe-
schränkungen gibt es nicht. Anmeldung am HTJ-Spot.

Stellt ihr ein »4-Generationen-Team«, bestehend  
aus mindestens einer Person jeder Altersklasse  

(U18, 18–39, 40–59 und Ü60), habt ihr die  
Chance auf einen Lumi-Bonus-Joker.

KINDER-
TURNLAND 
Die Sporthalle der Konrad-Adenauer-Schule in Heppen-
heim verwandelt sich für drei Tage in ein Kinderturn-Land. 
Dort kann geklettert, gesprungen und gehangelt werden, 
denn in der Halle erwartet die bewegungshungrigen Kin-
der ein wahres Dschungelabenteuer: Es gilt eine Schlucht 
mithilfe einer wackligen Hängebrücke zu überqueren, mit 
einer Liane von Ufer zu Ufer eines Flusses zu schwingen 
und auf den höchsten Berg des Dschungels zu klettern, 
um dann mit dem Wasserfall in die Tiefe zu springen – im 
Kinderturnland gibt es einiges zu erleben!

Neben dem Kinderturnland für die 3- bis 10-Jährigen wird 
es auch eine kleine Abenteuerinsel für die jüngeren Kinder 
geben. Gemeinsam mit den Eltern können hier die Kleins-
ten (U3) erste Bewegungserfahrungen an und mit Geräten 
sammeln.

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Bensheim
Sportpark-West 11b

kostenfrei

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Heppenheim
Sporthalle Konrad- 

Adenauer-Schule  6

kostenfrei

Specials
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KINDERTURN-
ABZEICHEN
Außerdem gibt es im Kinderturn-Land die Möglichkeit das 
»Kinderturn-Abzeichen für alle« zu absolvieren. Dieses An-
gebot umfasst insgesamt sechs verschiedene Kategorien 
mit jeweils zwei Übungen, die die Vielfalt des Kindertur-
nens wiederspiegeln. Aus den Fähigkeits- und Fertigkeits-
bereichen, wie beispielsweise Rollen, Gehen, Rutschen, 
Werfen und Fangen, Teamarbeit oder Rhythmus, müssen 
mindestens sechs von den zwölf Übungen absolviert 
werden, um das Kinderturn-Abzeichen zu erlangen.

GYMNASTIK-
ABZEICHEN 

Das Deutsche Gymnastikabzeichen (DGA) richtet sich an 
alle, die neben den Wettkämpfen und Wettbewerben ihr 

Können unter Beweis stellen möchten. Die gymnastischen 
Anforderungen dienen neben der Koordinationsfähigkeit 

und der Kraft, dem Erhalt der Beweglichkeit und zudem 
wird auch noch das Bewegungsgedächtnis geschult.

Wer bisher das DGA schon mindestens einmal  
erworben hat, muss bei der Prüfung die  

letzte DGA-Urkunde vorlegen. 

Do, 20. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Sporthalle  
Altes Kurfürstliches 
Gymnasium  K

kostenfrei

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Heppenheim
Sporthalle Konrad- 

Adenauer-Schule  6

kostenfrei
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YOGA AM SEE
Das Turnfest ist fast vorbei und wenn man die 

ganzen Tage auf den Beinen war, sich viel bewegt 
hat und viel erlebt, vergeht die Zeit wie im Flug. Bei 
Yoga am See gibt es daher die Möglichkeit, einfach 

mal eine Stunde die Seele baumeln zu lassen, bei 
einigen Yoga-Übungen für Jedermann zu relaxen 

und das Turnfest nochmal Revue passieren zu 
lassen. Damit es so richtig entspannt wird, könnt ihr 
euch gerne eine Decke oder eine Matte mitbringen. 

Es ist keine Anmeldung notwendig, einfach vorbei-
kommen und mitmachen.

GGEW-BADESEE 
Turnfest ist heiße Action. Deshalb ist auch ab und zu eine 
Abkühlung nötig. Das hat sich auch unser Partner GGEW 
gedacht und den Bensheimer Badesee für alle Turnfest-
teilnehmer geöffnet. Einfach die Turnfestkarte am Eingang 
vorzeigen und schon öffnet sich ein kleines Badeparadies 
mit großer Liegewiese, Strandkörben und viel grenzenlo-
sem Badevergnügen im See – übrigens direkt gegenüber 
vom Turnfestplatz. 

So, 23. Juni 2019
10:00 Uhr
Bensheim
Liegewiese  
GGEW-Badesee neben 
Turnfestplatz  16

kostenfrei

20.–23. Juni 2019
08:00–18:00 Uhr

Bensheim
Badesee (neben  

Turnfestplatz)  16

Freier Eintritt für Turnfestteilnehmer.
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SPIEL, 
SPASS & 
ACTION

GUMMIHUHNGOLF
Gummihuhngolf ist ein spaß- und actionreiches 
Teamspiel. In einer Mischung aus Golf, Baseball 
und Volleyball geht es darum, ein Gummihuhn mit 
Stöcken durch einen Parcours zu befördern. Dabei 
darf das Huhn in der Luft beliebig oft von den 
Gruppenmitgliedern berührt werden, denn es zählen 
nur die Schläge, mit denen das Gummihuhn vom 
Boden geschlagen wird. Ein Team kann aus drei bis 
acht Personen bestehen. 

Kommt vorbei und versucht euch gegenseitig zu 
unterbieten und das Huhn mit möglichst wenig 
Schlägen durch den Parcours zu schlagen!

LASERBIATHLON
Erfahre alles über die Athletenförderung der 

 Deutschen Sporthilfe und stelle deine Ziel-
genauigkeit beim Laserbiathlon unter Beweis.

Specials – Spiel, Spaß & 
Action

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Bensheim
Sportpark-West 11b

Diese Angebote sind für  

Teilnehmer mit Festkarte frei.
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PULL RIDING
Ein Reiter versucht, sich mit Kraft und Geschick im 
Sattel zu halten, während an vier Seiten gezogen 
wird. Hier haben Einzelkämpfer, aber auch  
Teams eine Mordsgaudi.

BAILONG BALL
Lerne Racket und Ball als neue Freunde kennen, denn 
man kann auch anders als nur draufschlagen! Nutze den 
Fluss und den Schwung der Bewegung und es eröffnen 
sich variantenreiche Spielmöglichkeiten – alleine oder mit 
Partner(n), mit Netz und Spielfeld oder ohne, zur Musik als 
Freestyle oder als Form, als Wettkampf oder zum Spaß, 
drinnen oder draußen. 

Balance, Koordination, Konzentration und Dynamik – 
 Bailong Ball vereint und fördert diese Fähigkeiten auf 
spielerische Weise. Komm vorbei, schau zu, mach mit! 

QUARTER-TRAMP
Ultimatives Trampolinerlebnis auf vier 

Sprungflächen gleichzeitig. Unsere Aktion 
für alle, die sportlich und wagemutig sind. 

Sicher angegurtet geht’s bis zu sieben Meter 
hoch hinauf und mit dem richtigen Schwung 

gelingen auch Überschläge und Saltos.

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Bensheim
Sportpark-West 11b

Auch am letzten Turnfesttag, am 

Sonntag, könnt ihr noch weitere 

Turnsportarten im Sportpark-West 

in Bensheim ausprobieren!
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BUBBLE SOCCER
Bubble Soccer kommt ursprünglich aus 
Norwegen und ist nun auch hier verfügbar. 
Seit Kurzem ist Bubble Football eine der 
begehrtesten Eventattraktionen, die es am 
Markt gibt. Das liegt nicht zuletzt an dem 
großen Funfaktor für sowohl die Teilnehmer 
als auch die Zuschauer, denn allein das 
Zugucken beim Bubble Soccer spielen  
macht schon höllisch Spaß.

GLADIATOR GAMES
Hoch über dem Abgrund gilt es den Gegner 

aus dem Gleichgewicht zu bringen und  
vom Balken zu stürzen.

8-METER-
KLETTERTURM

Wer schon immer mal ganz hoch hinaus wollte, ist 
bei uns genau richtig. In bis zu acht Metern Höhe 

hat man einen ganz besonderen Blick  
über  Bensheim und den Festplatz.

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Bensheim
Sportpark-West 11b

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Bensheim
Sportpark-West 11b

So, 23. Juni 2019
10:00–12:00 Uhr

Bensheim
Weststadthalle  12

HALLEN-OL
Ein weiteres OL-Highlight wird es am letzten 
Turnfesttag geben. Orientierungslauf mal anders 
und zwar in der Halle. Kommt vorbei und nutzt eure 
Orientierung auch mal unter einem Dach. 
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DRACHENBERGE
In den Drachenbergen am Berliner Ring (Bensheim) 
könnt ihr den Spuren des Drachen folgen. Kommt 
mit auf eine magische Reise entlang der Hügel und 
Pfade, durch die natürliche Wildnis, über Kletterstie-
ge, vorbei an Wurzeldämonen nach oben auf den 
Drachenberg und entdeckt Mythen der Bensheimer 
Vergangenheit!

Einer Legende zufolge befand sich in Bensheim vor 
vielen hundert Jahren die Heimatstadt einer wohl-
bekannten Ritterfamilie. Diese hatte den Drachen als 
Leitsymbol in ihrem Adelswappen. So war es nicht 
verwunderlich, dass sie den letzten noch lebenden 
Drachen ihren Freund und Gefährten nennen 
durften. Er lebte in einer Höhle unter den Bergen 
und bewachte dort den Schatz der Ritterfamilie. 

Begib dich auf die Spurensuche … vielleicht findest 
du bei einer Schatzsuche den Schatz? Oder  
lass dich beim Kinderschminken in deine  
eigene Fantasiewelt entführen!

BROOM »MELT DOWN«
Das neue Multiplayer Action Game für Jung und Alt. 
Bis zu vier Teilnehmer treten gleichzeitig gegenein-

ander an. Jeder Teilnehmer steht auf seiner Plattform, 
während der gut gepolsterte Arm sich dreht. Dabei 

bewegt er sich auch auf und ab. Die Teilnehmer müs-
sen sich also ducken oder drüber hinwegspringen. 

Dabei steigt auch die Geschwindigkeit des Arms. Ein 
spektakuläres Spiel für Kinder und Erwachsene,  

das Koordination und Ausdauer erfordert.

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Heppenheim
Starkenburg- Stadion  8

Do, 20. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Am Turnfestplatz  17
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HESSISCHER 
BEHINDERTEN- UND 

REHABILITATIONS-
SPORTVERBAND E.V.

Die HBRS-Jugend bietet verschiedene inklusive Spiel-  
und Mitmachangebote an, die von Sportlern mit und ohne 

Behinderung gleichermaßen absolviert werden können. 
Durch die Simulation von gewissen Behinderungen könnt 
ihr wertvolle Selbsterfahrungen über das Sporttreiben mit 

einer Behinderung sammeln.

Viele weitere Mitmachangebote findet ihr vor Ort auf dem 
Turnfestplatz in Bensheim und im Starkenburg-Stadion  

in Heppenheim. Viel Spaß beim Mitmachen!

20.–21. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr
Bensheim
Sportpark-West 11b
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Stadtplan – Heppenheim
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Stadtplan – Bensheim
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KULTURECKE – 
TURNHISTORISCHE 
AUSSTELLUNGEN

Neben heißen Konzert-Highlights und aktions-
reichen Mach-mit-Specials gibt es für alle Turner 
auch wieder die Kultur-Ecke mit verschiedenen 
Ausstellungen. 

Die Fahnen und Banner unserer Turnvereine, Turn-
gaue und des Turnverbandes erzählen in prächtigen 
Farben und mit einfallsreichen Darstellungen den 
Werdegang unserer jetzt über 200-jährigen Turn-
bewegung. Markige Sinnsprüche zieren die Fahnen 
und Banner, Fahnenschleifen erinnern an  
die erfolgreiche Turnfestteilnahme. 

 KULTURELLE 

 ERLEBNISSE,  

FÜHRUNGEN &

 WANDERN 

Kulturelle Erlebnisse, 
Führungen & Wandern 

20.–22. Juni 2019
10:00–17:00 Uhr

Heppenheim
Foyer des Rathauses  4

kostenfrei
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Eine Ausstellung des Saarländischen Turnerbundes 
bietet auch vieles zum Lachen. Auf acht Tafeln heißt 
es: Humor beim Turnen. Hier zeigen gut 100 Jahre 
alte Turnfestansichtskarten, wie die Turner ihre 
Lieblingsbeschäftigung nicht immer  
ganz ernst nahmen.

GRENZEN ÜBERWINDEN
Mit der Sonderausstellung der Jahn-Gesellschaft 
gibt es eher etwas Nachdenkliches zu betrachten: 
Grenzen überwinden widmet sich der Entwicklung 
des Sports von Menschen mit Behinderung. 

GOTTES-
DIENST
Am Freitag findet in der Pfarrkirche St. 
Peter – auch bekannt als der »Dom 
der Bergstraße« – ein ökumenischer 
Gottesdienst statt.  Die Pfarrkirche St. 
Peter wurde von 1900 bis 1904 erbaut. 
Am 1. August 1904 weihte der Mainzer 
Bischof Georg Heinrich Maria Kirstein 
die Kirche dem Heiligen Petrus.

Fr, 21. Juni 2019
18:00 Uhr

Heppenheim
Pfarrkirche St. Peter –  

»Dom der Bergstraße«  5

kostenfrei

 KULTURELLE 

 ERLEBNISSE,  

FÜHRUNGEN &

 WANDERN 
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LATERNEN-
FÜHRUNG 

HEPPENHEIM
Laternenführer geleiten euch entlang dieses Laternen-
panoramas und erzählen auf tragische und komische 

Weise Geschichten aus längst vergangener Zeit.

HISTORISCHE 
STADTFÜHRUNG 
BENSHEIM
Turnfestteilnehmer können während des Turnfests  
an geführten Touren durch Bensheims historische  
Altstadt teilnehmen. Treffpunkt ist am  
historischen Marktplatz Bensheim.

WEINLAGEN-
WANDERUNG
Verwöhnt euren Gaumen und gönnt euch stimmungsvolle 
Stunden bei einer ausgefallenen Weinprobe. Lernt die 
große Vielfalt der Weine des Weinbaugebiets kennen und 
probiert Weine im Herzen der Weinberge. Treffpunkt  
ist am historischen Marktplatz Bensheim.

20.+22. Juni 2019
11:00 + 15:00 Uhr

Bensheim
Marktplatz  15

3,00 €

20.–22. Juni 2019
15:00 Uhr 

(Dauer: 60–90 Min.)
Bensheim

Marktplatz  15

12,00 €

20.–22. Juni 2019
21:00 + 21:30 + 22:00 Uhr
Heppenheim
Tourist Information 
Heppenheim  
(Großer Markt 9,  
64646 Heppenheim)  7

3,00 €
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FÜHRUNGEN 
VINIVERSUM 

BERGSTRASSE®

20.–22. Juni 2019
17:00–18:00 Uhr
22. Juni 2019 
16:00-17:00 Uhr
5,00 €
Viniversum Bergstraße  9  

LADIES NIGHT –  
5ER WEINPROBE

Fr, 21. Juni 2019
18:00 Uhr
15,00 €
Viniversum Bergstraße  9

ERLEBNIS-
PFADWANDERUNG  
»WEIN UND STEIN«

Sa, 22. Juni 2019
14:00–16:00 Uhr
2,00 €
Viniversum Bergstraße  9

BERGSTRÄSSER 
WINZER EG
Turnfestteilnehmer haben die Möglichkeit, den Frühlingsgarten 
Deutschlands zu besuchen. Auf dem Erlebnispfad Wein und  
Stein und im neuen Viniversum, der Weinerlebniswelt an  
der Bergstraße, warten viele Erlebnisse auf euch.
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FREILICHTMUSEUM 
LAURESHAM IM 

KLOSTER LORSCH
Das Freilichtlabor Lauresham liegt im Herzen des 2014 

neugestalteten und stark erweiterten UNESCO  Welterbe 
Kloster Lorsch. In dem 1:1-Modell eines karolingischen 
Herrenhofs wird den Besuchern auf einer Fläche von 

4,1 Hektar das komplexe, aber für das Verständnis der früh-
mittelalterlichen Gesellschaftsstruktur so wichtige Thema 

der Grundherrschaft anschaulich vermittelt. Turnfestteil-
nehmer können an geführten Touren teilnehmen.

WANDERN 
VON AUERBACH ZUM AUERBACHER SCHLOSS
Die Outdoor-Abteilung der SSG Bensheim bietet eine mit-
telschwere Wanderung zu der imposanten Burgruine Auer-
bacher Schloss an. Bei schönem Wetter kann man von den 
Türmen eine wunderbare Sicht in die Rheinebene bis hin 
zu den Bergen der Pfalz genießen. Von hier aus geht die 
Wanderung hinunter in das Hochstädter Tal und gelangt 
nach kurzem Anstieg in das malerisch gelegene Fürsten-
lager, das schon den Landgrafen von Hessen-Darmstadt 
als Sommerresidenz diente.

Do, 20. Juni 2019
11:00–17:00 Uhr (jeweils 
zur vollen Stunde)
Fr, 21. Juni 2019
11:00–17:00 Uhr  
(alle 2 Stunden)
Lorsch
Kloster Lorsch,  
Nibelungenstraße 32, 
64653 Lorsch
7,00 € (Erwachsene) 
3,00 € (Schüler)

Sa, 22. Juni 2019
10:00 Uhr  

(Dauer: 2–3 Stunden)
Bensheim-Auerbach

Treffpunkt: Bushaltestelle 
Otto-Beck-Straße,  

Bensheim-Auerbach

Die Wanderung ist  kostenfrei.  

Eine  Voranmeldung ist nicht erforderlich.

Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich,  

jedoch sollten  Interessenten ca. 10–15 

Minuten vorher an der Kasse sein.

k
�

lt
�

R
�

ll
�

 �
R

l�
B

n
I�

�
�

� 
fü

h
R

�
n

�
�

n
 �

 �
a

n
D

�
R

n
 

48



des Hopfens milde Seele

NEU!

BRAUMEISTER-PILS

Jetzt auf dem 
16. Landesturnfest 

probieren!



HTJ-SPOT
Der HTJ-Spot, das heißt gemeinsames Beisammensein  
mit alten Freunden, neue Bekanntschaften knüpfen  
oder einfach nur gemütlich entspannen. Natürlich  
ist aber auch jede Menge Action geplant. 

Die Hessische Turnjugend lädt euch dazu ein, Trend-
sportarten wie Spikeball auszuprobieren oder auf der 
AirTrack-Bahn zu turnen. Natürlich gibt es noch weitere 
spannende Angebote, die ihr vor Ort auschecken könnt. 

Meet & Greet

MEET &  
 GREET

20.–22. Juni 2019
10:00–18:00 Uhr

Bensheim
Sportpark-West 11b

kostenfrei
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TURNFESTOASE
Einen Platz finden zum Entspannen, Abschalten und 

Energie tanken während des Turnfestes? 

Diesen Ort findet ihr auch in diesem Jahr in der Turnfest-
oase. Bei Kaffee und Kuchen gibt es hier die Gelegenheit 
für gute Unterhaltungen mit Gleichgesinnten. Doch nicht 
nur die Möglichkeit zum Entspannen ist hier gegeben! Es 
gibt viele neue und altbewährte Aktionen zu erleben und 
auszuprobieren, zum Beispiel das Fitness-Glücksrad, bei 

dem es sogar eine Kleinigkeit zu gewinnen gibt.

WORKSHOPS

FR 21. JUNI 2019

10:00–10:45 Uhr  . . . . . . . Koordination für Ältere: Sportstacking  Heike Schnoor 

11:00–11:45 Uhr  . . . . . . . Alles mit Chiffontüchern  Klaus Reese 

14:00–14:45 Uhr  . . . . . . . Qi Gong  Elena Brossart 

15:00–15:45 Uhr  . . . . . . . Entspannung pur  Elena Brossart 

SA 22. JUNI 2019

10:00–10:45 Uhr  . . . . . . . Bewegte Lieder auf dem Stuhl  Traute Werner 

11:00–11:45 Uhr  . . . . . . . Spielen in jedem Alter  Lena Bleile 

14:00–14:45 Uhr  . . . . . . . Gymnastik mit dem Ball  Ernst Niessner 

15:00–15:45 Uhr  . . . . . . . Entspannung  Lena Bleile 

21.–22. Juni 2019
09:00–18:00 Uhr
Bensheim
Gelände  
TSV Auerbach  14

kostenfrei

Die Teilnahme ist ohne Anmeldung möglich.

MEET &  
 GREET
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TANZ-
NACHMITTAG

Alle Tanzbegeisterten sind herzlich eingeladen, zu tanzen, 
sich bei den angebotenen Mitmachtänzen zu beteiligen 

oder sogar die Tanzmedaille, die nach zweimaligem 
15-minütigen Dauertanzen verliehen wird, zu ergattern. 

Damit sich alle Tänzer auch mal Erholungspausen gönnen 
können, wird es einige Auftritte von Gruppen aus ver-
schiedenen Turnsportarten zu bewundern geben. Für 
Kuchen, Kaffee und Getränke sorgt das Team der TSV 

Auerbach. Der Eintritt beinhaltet bereits ein Stück Kuchen 
sowie Kaffee und – bei erfolgreichem Absolvieren – die 

Tanzmedaille. 

Do, 20. Juni 2019
14:00–17:00 Uhr
Bensheim
Gelände  
TSV Auerbach  14

10,00 € 

VORFÜHRUNG 
DER ÄLTEREN
Vor historischer Kulisse auf dem Marktplatz in Heppenheim 
werden am Freitag ab 16:30 Uhr einige Gruppen unter 
Leitung von Ernst Niessner ihre Vorführungen präsentieren. 
Zu sehen sein wird unter anderem die Vorführung mit 
bunten Fallschirmen, die bereits international beim Golden 
Age Gym Festival 2018 in Pesaro/Italien und beim 58. Blu-
me Festival in Maspalonas/Spanien erprobt wurde. Ins-
besondere die Älteren und Senioren sind eingeladen, die 
Vorführungen der Älteren zu einem Treffpunkt zu machen.

Fr, 21. Juni 2019
16:30 Uhr

Heppenheim
Marktplatz  7

kostenfrei
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WETT- 
 KÄMPFE

INDIVIDUAL-
SPORTARTEN

GERÄTTURNEN 
MÄNNLICH

HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN – PFLICHT

HESSISCHES LANDESFINALE – PFLICHT

HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN –KÜR/LK

HESSISCHES LANDESFINALE – KÜR/LK

Wettkämpfe – Individual-
sportarten

Do, 20. Juni 2019
Bensheim

Sporthalle Geschwister- 
Scholl-Schule  G

So, 23. Juni 2019
Bensheim
Sporthalle Geschwister- 
Scholl-Schule  G

Ein detaillierter Zeitplan lag zur Drucklegung des Festführers leider noch nicht 

vor. Alle Riegeneinteilungen, Zeitpläne und Kampfrichter-Einsatzpläne stehen 

unter www.turnfest-hessen.de zur Verfügung.
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GERÄTTURNEN 
WEIBLICH

HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN  
(KÜR MEHRKAMPF & EINZELGERÄTE)

WK-Nummer  ....................................................  21216
Erwärmung  ........................................................  13:00 Uhr 
Riegenweises Einturnen  ................................  13:30 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ............................  13:30 Uhr
Wettkampfbeginn  ............................................  14:30 Uhr
Siegerehrung .............................................. ca. 17:30 Uhr

HESSISCHES LANDESFINALE  
(16–17 JAHRE LK II)

WK-Nummer  ....................................................  21516
Erwärmung  ........................................................  08:30 Uhr
Riegenweises Einturnen  ................................  09:00 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ............................  09:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ............................................  10:00 Uhr
Siegerehrung .............................................. ca. 13:00 Uhr

HESSISCHES LANDESFINALE  
(18–19 JAHRE LK II)

WK-Nummer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21518
Erwärmung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13:00 Uhr 
Riegenweises Einturnen  . . . . . . . . . . 13:30 Uhr
Kampfrichterbesprechung  . . . . . . . . 13:30 Uhr
Wettkampfbeginn  . . . . . . . . . . . . . . . . . 14:30 Uhr
Siegerehrung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . ca. 17:30 Uhr 

Do, 20. Juni 2019
Bensheim

Sporthalle Goethe- 
Gymnasium  M

WETT- 
 KÄMPFE
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HESSISCHES LANDESFINALE  
(16–29 JAHRE LK III)

WK-Nummer .....................................................  21556
 ⊲ Riegen 1 + 2

Erwärmung  ........................................................  08:30 Uhr
Riegenweises Einturnen  ................................  09:00 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ............................  09:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ............................................  10:00 Uhr
Siegerehrung .............................................. ca. 17:30 Uhr

WK-Nummer  ....................................................  21556
 ⊲ Riegen 3, 4, 5, 6

Erwärmung  ........................................................  13:00 Uhr 
Riegenweises Einturnen  ................................  13:30 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ............................  13:30 Uhr
Wettkampfbeginn  ............................................  14:30 Uhr
Siegerehrung .............................................. ca. 17:30 Uhr 

HESSISCHES LANDESFINALE  
(20–29 JAHRE LK II)

WK-Nummer  ....................................................  21520
Erwärmung  ........................................................  08:30 Uhr
Riegenweises Einturnen  ................................  09:00 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ............................  09:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ............................................  10:00 Uhr
Siegerehrung .............................................. ca. 13:00 Uhr

Do, 20. Juni 2019
Bensheim
Nibelungenlandhalle  
Heinrich-Metzendorf-
Schule  L

Do, 20. Juni 2019
Bensheim
Nibelungenlandhalle  
Heinrich-Metzendorf-
Schule  L

In der Nibelungenlandhalle (Metzendorfschule) wird die 

Bodenübung auf einer 17-Meter-Tumblingbahn geturnt.

Achtung! Riegeneinteilung beachten!

Die Riegeneinteilung findet ihr unter  

www.turnfest-hessen.de
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TURNFESTWETTKAMPF 

WK-Nummern  .........................  21811, 21814
Erwärmung  ............................................ 10:30 Uhr
Riegenweises Einturnen  .................... 11:00 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ................ 11:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ................................ 12:00 Uhr
Siegerehrung .................................  ca. 14:00 Uhr

WK-Nummer  .........................................  21812
Erwärmung  ............................................ 14:30 Uhr
Riegenweises Einturnen  .................... 15:00 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ................ 15:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ................................ 16:00 Uhr
Siegerehrung .................................  ca. 18:00 Uhr

Sa, 22. Juni 2019
Bensheim

Weststadthalle  12

LEICHTATHLETIK  
& MEHRKÄMPFE

HESSISCHE MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN  
(ALLE WETTKAMPFKLASSEN) 

Leichtathletik  ...................................................  Starkenburg-Stadion  A

Gerätturnen (m/w)  ..........  Sporthalle Geschwister-Scholl-Schule  G

Schwimmen  .............................................................................. Freibad  C

Turmspringen  ...........................................  Waldschwimmbad – lorsch
Schießen  .............................................................  Schützenhaus PSG  P

Fechten  ................................................  Turnhalle Karl-Kübel-Schule  H

Sa, 22. Juni 2019

Ein detaillierter Zeitplan lag zur Drucklegung des Festführers leider  

noch nicht vor. Alle Riegeneinteilungen, Zeitpläne und Kampfrichter- 

Einsatzpläne stehen unter www.turnfest-hessen.de zur Verfügung.
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WK-Nummern:  .................  26112, 26119, 26212, 26213, 
 26215, 26217, 26219, 26415,  
 26515, 26519, 26530, 26913,  
 26914
Einturnen  ........................................................................ 08:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ......................................................... 11:00 Uhr
Siegerehrung ..........................................................  ca. 17:00 Uhr

RHYTHMISCHE 
SPORT-
GYMNASTIK

TURNFESTWETTKAMPF

WK-Nummern  ......................  22212, 22213, 22216
Einturnen  ...........................................................  09:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ............................................  11:00 Uhr
Siegerehrung .............................................. ca. 12:30 Uhr 

RHÖNRADTURNEN
HESSISCHE VEREINS- 

MANNSCHAFTS-MEISTERSCHAFTEN

WK-Nummer  ....................................................  26911
Einturnen  ...........................................................  09:00 Uhr
Wettkampfbeginn  ............................................  11:00 Uhr
Siegerehrung .............................................  ca. 13:30 Uhr

HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN  
& HESSISCHES LANDESFINALE

Do, 20. Juni 2019
Heppenheim
Turnhalle  
Martin-Buber-Schule  F

Do, 20. Juni 2019
Heppenheim

Sporthalle Starkenburg- 
Gymnasium  E

Sa, 22. Juni 2019
Bensheim

Weiherhaushalle 
Altes Kurfürstliches 

Gymnasium  J
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ROPE SKIPPING
Hallenöffnung/Einspringen  ........................................ 09:00 Uhr
Kampfrichterbesprechung  ......................................... 09:30 Uhr
Einmarsch und Begrüßung  ........................................ 09:50 Uhr
Speeddisziplinen & Compulsory  .............................. 10:00 Uhr
Freestyles 1  ................................................................... 12:00 Uhr
Freestyles 2  ................................................................... 13:30 Uhr
Double Dutch  ................................................................ 13:30 Uhr
Siegerehrung ..........................................................  ca. 16:30 Uhr

TURNFESTWETTKAMPF 
– SPEEDDISZIPLINEN & COMPULSORY

WK-Nummern  ..................  28711, 28712, 28715, 28718, 
 28726, 28811, 28812, 28815,  
 28818, 28826, 28741, 28742,  
 28745, 28748, 28756, 28841,  
 28842, 28845, 28848, 28856 

TURNFESTWETTKAMPF – FREESTYLES 2

WK-Nummern  ..................  28711, 28712, 28715, 28718, 
 28726, 28811, 28812, 28815,  
 28818, 28826

TURNFESTWETTKAMPF – FREESTYLES 1

WK-Nummern  ..................  28711, 28712, 28715, 28718, 
 28726, 28811, 28812, 28815,  
 28818, 28826

TURNFESTWETTKAMPF – DOUBLE DUTCH

WK-Nummern  ..................  28911, 28912, 28915, 28918, 
 28926 

Do, 20. Juni 2019
Bensheim
Turnhalle  
Schillerschule  N
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TRAMPOLINTURNEN
HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN

WK-Nummern .................... 23211, 23111, 23213, 23113, 
 23215, 23115, 23217, 23117,  
 23219, 23119, 23230, 23130,  
 23245, 23145
Einturnen  ........................................................................ 09:00 Uhr
Vereins- und Kampfrichterbesprechung  ................ 10:00 Uhr
Vorkampf  ........................................................................ 11:00 Uhr
One-Touch Finalisten  .................................................. 13:30 Uhr
Finale  ............................................................................... 13:50 Uhr
Siegerehrung ..........................................................  ca. 15:15 Uhr 

TURNFESTWETTKAMPF

WK-Nummern  ..................  23811, 23711, 23813, 23713, 
 23815, 23715, 23817, 23717,  
 23819, 23719
Einturnen  ........................................................................ 09:00 Uhr
Vereins- und Kampfrichterbesprechung  ................ 10:00 Uhr
Vorkampf  ........................................................................ 11:00 Uhr
One-Touch Finalisten  .................................................. 13:20 Uhr
Finale  ............................................................................... 13:40 Uhr
Siegerehrung ..........................................................  ca. 14:40 Uhr

Do, 20. Juni 2019
Heppenheim
Sporthalle Starkenburg- 
Gymnasium  E

Fr, 21. Juni 2019
Heppenheim

Sporthalle Starkenburg- 
Gymnasium  E

Es gibt keinen separaten Einturnbereich.
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HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN  
– SYNCHRON-TRAMPOLINTURNEN

WK-Nummern  ..................  23291, 23191, 23293, 23193, 
 23295, 23195, 23297, 23197
Einturnen  ........................................................................ 09:00 Uhr
Vereins- und Kampfrichterbesprechung  ................ 10:00 Uhr
Vorkampf  ........................................................................ 11:00 Uhr
One-Touch Finalisten  .................................................. 13:15 Uhr
Finale  ............................................................................... 13:45 Uhr
Siegerehrung ..........................................................  ca. 14:40 Uhr

HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN  
– DOPPEL-MINI-TRAMPOLIN

WK-Nummern  ..................  23251, 23151, 23253, 23153, 
 23255, 23155, 23257, 23157,  
 23351, 23399
Einturnen  ........................................................................ 09:00 Uhr
Vereins- und Kampfrichterbesprechung  ................ 10:00 Uhr
Vorkampf  ........................................................................ 11:00 Uhr
One-Touch Finalisten  .................................................. 12:30 Uhr
Finale  ............................................................................... 13:00 Uhr
Siegerehrung ..........................................................  ca. 14:30 Uhr

So, 23. Juni 2019
Heppenheim
Sporthalle Starkenburg- 
Gymnasium  E

Sa, 22. Juni 2019
Heppenheim

Sporthalle Starkenburg- 
Gymnasium  E

Es gibt keinen separaten Einturnbereich.

�
�

t
t

k
Ä

m
p

f�
 –

 I
n

D
IV

ID
�

a
l �

p
�

R
ta

R
t

�
n

61



GYMNASTIK
TURNFESTWETTKAMPF  

– P-GRUPPE

WK-Nummern  ......................  22813, 22814, 22830
Einturnen mit Stellprobe  ................................  09:00 Uhr
Vorstellung der Gruppen,  
anschließend Wettkampfbeginn  .................  10:00 Uhr
Siegerehrung ....................................................  12:15 Uhr

TURNFESTWETTKAMPF  
– K-GRUPPE 

WK-Nummern  ......................  22811, 22812, 22815
Einturnen mit Stellprobe  ................................  09:00 Uhr
Vorstellung der Gruppen,  
anschließend Wettkampfbeginn  .................  10:00 Uhr
Siegerehrung ....................................................  12:15 Uhr

GRUPPENWETTKAMPF  
– GYMNASTIK MIT HANDGERÄT,  
GYMTA, DTB-DANCE 

WK-Nummern  ........ 22511, 22514, 22518, 22550 
Einturnen mit Stellprobe  ................................  11:30 Uhr
Vorstellung der Gruppen,  
anschließend Wettkampfbeginn  .................  12:15 Uhr
Siegerehrung Gruppenwettkampf  ..............  13:45 Uhr

TEAM-
SPORTARTEN

Do, 20. Juni 2019
Bensheim

Weiherhaushalle  
Altes Kurfürstliches 

Gymnasium  J

Wettkämpfe – Team-
sportarten
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DTB-DANCE
TURNFESTWETTKAMPF  

– DTB-DANCE KLEINGRUPPE

WK-Nummern  ....................................  22912, 22915
Einturnen mit Stellprobe  ................................  09:00 Uhr
Vorstellung der Gruppen,  
anschließend Wettkampfbeginn  .................  10:00 Uhr
Siegerehrung ....................................................  12:15 Uhr

HESSISCHE MEISTERSCHAFT  
– SYNCHRON-GYMNASTIK 

WK-Nummern .................... 22311, 22312, 22314, 22315, 
 22350
Einturnen Synchron  ..................................................... 09:00 Uhr
Vorstellung der Gymnastinnen,  
anschließend Wettkampfbeginn  .............................. 09:30 Uhr
Siegerehrung Synchron- Gymnastik  ....................... 13:00 Uhr

HESSISCHE MEISTERSCHAFT  
– GYMNASTIK MIX IM 2ER TEAM 

WK-Nummern  .................................  22310, 22316, 22325
Einturnen Gymnastik-Mix im 2er Team  ....................12:30 Uhr
Vorstellung der Gymnastinnen,  
anschließend Wettkampfbeginn  ...............................13:00 Uhr
Siegerehrung HM Gymnastik-Mix im 2er Team  ....16:30 Uhr

Do, 20. Juni 2019
Bensheim

Weiherhaushalle  
Altes Kurfürstliches 

Gymnasium  J

Fr, 21. Juni 2019
Bensheim
Weiherhaushalle  
Altes Kurfürstliches 
Gymnasium  J
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GYMNASTIK & TANZ
HESSISCHE MEISTERSCHAFT  

– GYMNASTIK & TANZ (MIT QUALIFIKATION  
FÜR DIE DEUTSCHEN MEISTERSCHAFTEN) 

WK-Nummern  .................................  22318, 22319, 22330
Einturnen mit Stellprobe  ............................................. 15:00 Uhr
Vorstellung der Gruppen,  
anschließend Wettkampfbeginn  .............................. 16:00 Uhr
Siegerehrung HM Gymnastik & Tanz  ...................... 17:30 Uhr

HESSEN-CUP DTB-DANCE  
(MIT QUALIFIKATION FÜR DEN DC DTB-DANCE) 

WK-Nummern  .................................  22313, 22317, 22329
Einturnen mit Stellprobe  ............................................. 13:00 Uhr
Vorstellung der Gruppen, 
anschließend Wettkampfbeginn ............................... 13:15 Uhr
Siegerehrung Hessen-Cup DTB-Dance  ................. 16:00 Uhr

Do, 20. Juni 2019
Bensheim
Weiherhaushalle  
Altes Kurfürstliches 
Gymnasium  J

Alle Zeitangaben können sich sowohl nach 

vorne als auch nach hinten verschieben.

ZWEIER-PRELLBALL
TURNFESTTURNIER  

– MÄNNLICH, WEIBLICH

WK-Nummern:  .................  32711, 32715, 32719, 32730, 
 32740, 32750, 37260, 32811,  
 32815, 32819, 32840
Beginn  ............................................................................. 10:00 Uhr
Siegerehrung ..........................................................  ca. 15:00 Uhr

Do, 20. Juni 2019
Heppenheim

Nibelungenhalle  B
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BEACH-VOLLEYBALL
BEACH-VOLLEYBALL TURNIER  

– MÄNNLICH, WEIBLICH & MIXED

WK-Nummer  ....................  38111, 38119, 38211, 38219, 
 38311, 38319

TURNFESTTURNIER  
– MIXED & FREIZEITMANNSCHAFTEN

WK-Nummern  ..................  32880, 32911, 32915, 32919, 
 32940, 32980
Beginn  ............................................................................. 10:00 Uhr
Siegerehrung ................................................................. 15:00 Uhr

Sa, 22. Juni 2019
Heppenheim

Beach-Anlagen  
TSV Rot-Weiß  
Auerbach  O

Fr, 21. Juni 2019
Heppenheim
Nibelungenhalle  B

Die Veröffentlichung der Zeit- und Spielpläne 

erfolgt Anfang Juni unter www.turnfest-hessen.de. 

BEACH-VÖLKERBALL
BEACH-VÖLKERBALL TURNIER  

– MÄNNLICH, WEIBLICH & MIXED

WK-Nummer  ....................  37111, 37119, 37211, 37219, 
 37311, 37319

Fr, 21. Juni 2019
Heppenheim
Beach-Anlagen  
TSV Rot-Weiß  
Auerbach  O

Die Veröffentlichung der Zeit- und Spielpläne 

erfolgt Anfang Juni unter www.turnfest-hessen.de. 

RASEN-VOLLEYBALL
RASEN-VOLLEYBALL TURNIER  

– MIXED

WK-Nummer  ......................................  38911, 38919

Fr, 21. Juni 2019
Heppenheim

Beach-Anlagen  
TSV Rot-Weiß  
Auerbach  O
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Wettkämpfe – 
Wahlwettkampf

WAHL WETTKAMPF
Der Wahlwettkampf beim 16. Hessischen Landesturnfest 
findet am Freitag, 21. Juni 2019, im Zeitraum zwischen 8:00 
und 18:00 Uhr, statt. Bitte beachtet, dass einzelne Disziplinen 
verkürzte Wettkampfzeiträume haben können. Diese werden 
nachfolgend gemeinsam mit den Wettkampfstätten genannt. 
Bitte beachtet weiterhin, dass in diesem Jahr keine Antrittszeiten 
durch den Hessischen Turnverband vorgegeben werden. Auf 
diese Weise ist es jedem Kampfrichter möglich, den eigenen 
Wettkampf mit den vorgegebenen Einsatzzeiten als Kampfrichter 
zu vereinbaren. Außerdem soll dieses Verfahren den Vereinen 
die Möglichkeit geben, eine angemessene Betreuungssituation 
der eigenen Athleten zu gewährleisten. Dieses Vorgehen kann 
dazu führen, dass in einzelnen Disziplinen zeitweise großer 
Andrang und längere Wartezeiten auftreten. Wir bitten die Trainer 
und Betreuer entspannt und flexibel auf solche Situationen zu 
reagieren und gegebenenfalls andere Disziplinen vorzuziehen, 
um eine möglichst gleichmäßige Verteilung von Sportlern auf die 
Wettkampfstätten zu erzielen. 

Die Wettkampfkarten werden im Vorfeld des Landes-
turnfestes zusammen mit den Turnfestunterlagen an die 
Vereine versendet. Die Wettkampfkarten werden am 
Wettkampftag bei den einzelnen Disziplinen den Kampf-
gerichten vorgelegt und nach erhaltener Wertung eigen-
ständig wieder abgeholt. Nach Absolvierung der vierten 
Disziplin wird die Wettkampfkarte an der Auswertungsstel-
le vorgelegt. Bei Vorlage der Wettkampfkarte erhalten die 
Athleten die Turnfestmedaille. Die Ergebnislisten werden 
am Samstag, 22. Juni 2019, unter www.turnfest-hessen.de 
veröffentlicht. Die Urkunden können ebenfalls am Samstag 
und Sonntag vereinsweise an der Turnfestzentrale ab-
geholt werden. 
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GERÄTTURNEN MÄNNLICH

GERÄTTURNEN WEIBLICH

Sprung  .........  Sporthalle Altes Kurfürstliches Gymnasium  K  
Balken  ............................................. Turnhalle Schillerschule  N

Barren  ..............................  Sporthalle Goethe-Gymnasiums  M

Boden  ..  Nibelungenlandh. Heinrich-Metzendorf-Schule  L

Fr, 21. Juni 2019
08:00–18:00 Uhr
Bensheim
Sporthalle Geschwister- 
Scholl-Schule  G

Fr, 21. Juni 2019
08:00–18:00 Uhr 
(alle Disziplinen)

WAHLWETTKAMPF  
DER VEREINE
Jedes teilnehmende Vereinsteam besteht aus mindestens 10 Per-
sonen. Diese Personen nehmen am regulären Wahlwettkampf teil 
und erhalten dafür, wie üblich, ihre Einzelwertung, Urkunde und 
Medaille. Bei vorheriger Anmeldung werden diese Ergebnisse 
nun zusätzlich in die Vereinswertung übertragen. Die besten 10 
Einzelwertungen werden dabei addiert und ergeben die Team-
wertung. Die Siegerehrung der Teams findet im Rahmen einer 
Abendveranstaltung statt, Termin und Ort werden im Zeitplan des 
Landesturnfestes bekanntgegeben.

Turnen ist mehr! Um diese Vielseitigkeit abzubilden, muss jedes 
teilnehmende Team fünf Mischwettkämpfe und fünf Fachwett-
kämpfe in die Wertung einbringen.
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TRAMPOLINTURNEN

ROPE SKIPPING

Fr, 21. Juni 2019
08:00–18:00 Uhr
Heppenheim
Sporthalle Starkenburg- 
Gymnasium  E

Fr, 21. Juni 2019
08:00–18:00 Uhr
Heppenheim
Turnhalle Martin- Buber-
Schule  F

GYMNASTIK (M/W)

LEICHTATHLETIK

SCHWIMMEN

Fr, 21. Juni 2019
08:00–18:00 Uhr
Bensheim
Weiherhaushalle  
Altes Kurfürstliches 
Gymnasium  J

Fr, 21. Juni 2019
08:00–18:00 Uhr
Heppenheim
Starkenburg-Stadion  A

Fr, 21. Juni 2019
10:00–16:00 Uhr
Heppenheim
Freibad  C
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INFOR MATIONEN 
FÜR KAMPF RICHTER
Wir danken den Kampfrichtern herzlich für die Bereitschaft, das 
16. Hessische Landesturnfest in Bensheim und Heppenheim durch ihren 
persönlichen Einsatz zu unterstützen. Die Kampfrichtereinsatzpläne 
sowie die genauen Uhrzeiten der Kampfrichterbesprechungen stellen 
wir unter www.turnfest-hessen.de zur Verfügung. Die veröffentlichten 
Einsatzpläne sind verbindlich. Sollte der geplante Einsatz nicht möglich 
sein, bitten wir um schnellstmögliche Rückmeldung, um gegebenenfalls 
eine Lösung herbeiführen zu können.

Die Einsätze werden selbstverständlich vergütet. Hierzu ist es nötig, 
dass die vor Ort ausgeteilten oder bei der Kampfrichtereinsatzleitung zu 
erhaltenden Abrechnungsbögen vollständig ausgefüllt und unterschrie-
ben direkt nach dem Einsatz bei der Einsatzleitung abgegeben werden. 
Das Einsatzgeld wird nach dem Landesturnfest auf das auf dem Abrech-
nungsbogen angegebene Konto überwiesen. Wir bitten um Verständnis, 
dass diese ausgefüllten Abrechnungsbögen auch als Nachweis über 
den tatsächlich geleisteten Einsatz gewertet werden. Die Einreichung 
des Abrechnungsbogens nach der Veranstaltung ist nicht mehr möglich. 

Zusätzlich zum Einsatzgeld erhält jeder Kampfrichter ein T-Shirt in der 
bei der Meldung angegebenen Größe. Dies wird von der Kampfrichter-
einsatzleitung ausgegeben. Wir bitten um Verständnis, dass bei nicht 
angegebener Größe nicht garantiert werden kann, dass ein T-Shirt in 
passender Größe zur Verfügung steht. 

Wettkämpfe – Infos für 
Kampfrichter
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FESTKARTE
Die Festkarte ist der Teilnehmerausweis für alle gemeldeten Turn-
festteilnehmer. Auf der Festkarte sind alle gemeldeten Leistungen 
aufgeführt, insbesondere Wettkämpfe, Mitmachangebote und soll 
immer mitgeführt werden.

Außerdem ist die Adresse des Gemeinschaftsquartiers (soweit 
gebucht) angegeben. Zum Betreten der Gemeinschaftsunterkunft 
muss die Festkarte unaufgefordert vorgezeigt werden.

LEISTUNGEN
 ⊲ Die Festkarte berechtigt vom 19. bis 23. Juni 2019 zur Fahrt mit allen Bussen, 
Straßenbahnen und frei gegebenen Zügen (RE, RB und S-Bahn jeweils in der  
2. Klasse) im Verkehrsverbund Rhein-Neckar (VRN).

 ⊲ Kauf von ermäßigten Eintrittskarten für Turnfest veranstaltungen möglich.

INFOS
Infos – Festkarte

Überraschung 

erhalten

FEST
 KARTE

 HTJ.HTV  hessische.turnjugendwww.turnfest-hessen.de

PIN-
 ANGEBOTE

 VERAN -
  STALTUNGEN

WETTKÄMPFE

 UNTERKUNFT

   MITARBEIT

 ÖPNV

Die Festkarte berechtigt vom 19.–23.06.2019 zur Fahrt 
mit allen Bussen, Straßenbahnen und freigegebenen Zügen 

(RE, RB und S-Bahn jeweils in der 2. Klasse) im 
Verkehrsverbund Rhein-Neckar (VRN).

Name:
Eva Mustermann
Geburtsjahr:
1970
Vereins-Nr:
0123456
Vereinsname:
TV Musterhausen e.V.
Festbeitrag 
Festbeitrag ab 6 J. Mi. - So.

Veranstaltung
001 1 * Eröffnung inklusive Konzert
103  1 * Handstand-TÜV (Pin)
401  1 * HTV-Turn-Warrior
101  1 * BEHPPY Stadtrallye (Pin)
104  1 * Trimm-Orientierungslauf (Pin)
105  1 * Fit wie ein Winzer (Pin)
012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick
 Legenden sein 02
214  1 * Laternenfü hrung Heppenheim 04
004  1 * Christina Stü rmer
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

Wahlwettkampf
Wettkampf-Nr.  Disziplin-Nr.
12352   268 278 288 298

Wettkampf
21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de 
  Pointage, 16+ Jahre
BE HPPY together – Die ultimative Team-Challenge
Vereinswahlwettkampf

Unterkunft 
19.06.2019 - 23.06.2019
Geschwister-Scholl Schule
Eifelstraße 39
64625 Bensheim

Schulü bernachtung/Frü hstü ck Mi-So
19.06.2019 - 23.06.2019

Mitarbeiter
Kampfrichter Wahlwettkampf
Pfl ichthelfer

MUSTER
FEST

MUSTER
FEST
 KARTE

MUSTER KARTE

MUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE
WETTKÄMPFE214  1 * Laternenfü hrung Heppenheim 04

WETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE214  1 * Laternenfü hrung Heppenheim 04

WETTKÄMPFE
WETTKÄMPFE004  1 * Christina Stü rmer

WETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE004  1 * Christina Stü rmer

WETTKÄMPFE
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

MUSTER
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

WETTKÄMPFE
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

WETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

WETTKÄMPFE
Wettkampf-Nr.  Disziplin-Nr.MUSTERWettkampf-Nr.  Disziplin-Nr.
12352   268 278 288 298MUSTER12352   268 278 288 298

21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de MUSTER21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de MUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTER
Die Festkarte berechtigt vom MUSTER
Die Festkarte berechtigt vom 19.MUSTER

19.–MUSTER
–23.06.2019MUSTER

23.06.2019 zur Fahrt MUSTER
 zur Fahrt 23.06.2019 zur Fahrt 23.06.2019MUSTER

23.06.2019 zur Fahrt 23.06.2019
mit allen Bussen, Straßenbahnen und freigegebenen Zügen MUSTER
mit allen Bussen, Straßenbahnen und freigegebenen Zügen 

(RE, RB und S-Bahn jeweils in der MUSTER
(RE, RB und S-Bahn jeweils in der MUSTER  Pointage, 16+ JahreMUSTER  Pointage, 16+ Jahre

21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de 
  Pointage, 16+ Jahre
21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de MUSTER21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de 
  Pointage, 16+ Jahre
21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de 

BE HPPY together – Die ultimative Team-ChallengeMUSTERBE HPPY together – Die ultimative Team-Challenge

   MITARBEIT

MUSTER
  STALTUNGEN

MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

 ANGEBOTE

MUSTERMUSTER
 UNTERKUNFT

   MITARBEIT

 ÖPNV

Die Festkarte berechtigt vom 
mit allen Bussen, Straßenbahnen und freigegebenen Zügen 

(RE, RB und S-Bahn jeweils in der 
Verkehrsverbund Rhein-Neckar (VRN).

Unterkunft 
19.06.2019 - 23.06.2019

 UNTERKUNFT
19.06.2019 - 23.06.2019

 UNTERKUNFT
Geschwister-Scholl Schule UNTERKUNFT
Geschwister-Scholl Schule UNTERKUNFT
Eifelstraße 39 UNTERKUNFT
Eifelstraße 39 UNTERKUNFT
64625 Bensheim UNTERKUNFT
64625 Bensheim UNTERKUNFT

   MITARBEIT
64625 Bensheim

   MITARBEIT
Schulü bernachtung/Frü hstü ck Mi-So   MITARBEIT
Schulü bernachtung/Frü hstü ck Mi-So   MITARBEIT

 ÖPNV
Schulü bernachtung/Frü hstü ck Mi-So

 ÖPNV19.06.2019 - 23.06.2019   MITARBEIT
19.06.2019 - 23.06.2019   MITARBEIT

 ÖPNV19.06.2019 - 23.06.2019

 ÖPNV
Mitarbeiter
Kampfrichter Wahlwettkampf
Pfl ichthelfer

MUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTER
Die Festkarte berechtigt vom MUSTER
Die Festkarte berechtigt vom 

mit allen Bussen, Straßenbahnen und freigegebenen Zügen MUSTER
mit allen Bussen, Straßenbahnen und freigegebenen Zügen 

(RE, RB und S-Bahn jeweils in der MUSTER
(RE, RB und S-Bahn jeweils in der 

 VERAN -
  STALTUNGEN

WETTKÄMPFE

VeranstaltungVeranstaltung
001 1 * Eröffnung inklusive Konzert
103  1 * Handstand-TÜV (Pin)
401  1 * HTV-Turn-Warrior
101  1 * BEHPPY Stadtrallye (Pin)

 VERAN -101  1 * BEHPPY Stadtrallye (Pin)

 VERAN -104  1 * Trimm-Orientierungslauf (Pin)

 VERAN -104  1 * Trimm-Orientierungslauf (Pin)

 VERAN -105  1 * Fit wie ein Winzer (Pin) VERAN -105  1 * Fit wie ein Winzer (Pin) VERAN -
012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick VERAN -
012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick VERAN -

  STALTUNGEN012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick

  STALTUNGEN Legenden sein 02 VERAN -
 Legenden sein 02 VERAN -

  STALTUNGEN Legenden sein 02

  STALTUNGEN012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick
 Legenden sein 02
012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick VERAN -
012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick VERAN -
 Legenden sein 02 VERAN -
012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick VERAN -

  STALTUNGEN012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick

  STALTUNGEN Legenden sein 02

  STALTUNGEN012  1 * GGEW-Gala - Fü r einen Augenblick

  STALTUNGEN
214  1 * Laternenfü hrung Heppenheim 04

  STALTUNGEN
214  1 * Laternenfü hrung Heppenheim 04

  STALTUNGEN
004  1 * Christina Stü rmer  STALTUNGEN
004  1 * Christina Stü rmer  STALTUNGEN

WETTKÄMPFE004  1 * Christina Stü rmer

WETTKÄMPFE
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)  STALTUNGEN
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)  STALTUNGEN

WETTKÄMPFE
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

WETTKÄMPFE
WETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERMUSTERWETTKÄMPFE004  1 * Christina Stü rmer

WETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE004  1 * Christina Stü rmer

WETTKÄMPFE
WETTKÄMPFE

015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

WETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE
015  1 * Turnfestparty ü 18 (21 Uhr - 04 Uhr)

WETTKÄMPFE
Wahlwettkampf

MUSTERWahlwettkampfWETTKÄMPFE
WahlwettkampfWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE
WahlwettkampfWETTKÄMPFE
Wahlwettkampf

MUSTERWahlwettkampf
Wettkampf-Nr.  Disziplin-Nr.MUSTERWettkampf-Nr.  Disziplin-Nr.
12352   268 278 288 298MUSTER12352   268 278 288 298

WettkampfMUSTERWettkampfWettkampfMUSTERWettkampf
21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de MUSTER21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

  Pointage, 16+ JahreMUSTER  Pointage, 16+ Jahre
21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de 
  Pointage, 16+ Jahre
21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de MUSTER21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de 
  Pointage, 16+ Jahre
21216   HM GTw Kü r Vierkampf lt. Code de 

BE HPPY together – Die ultimative Team-ChallengeMUSTERBE HPPY together – Die ultimative Team-Challenge
VereinswahlwettkampfMUSTERVereinswahlwettkampf

 VERAN -
  STALTUNGEN

WETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

MUSTERWETTKÄMPFE

PIN-
 ANGEBOTE

MUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTER
PIN-

MUSTER
 HTJ.HTV www.turnfest-hessen.de

Name:
Eva Mustermann
Geburtsjahr:
1970
Vereins-Nr:
0123456
Vereinsname:
TV Musterhausen e.V.
Festbeitrag 
Festbeitrag ab 6 J. Mi. - So.MUSTER

FEST

MUSTER
FEST
 KARTE

MUSTER KARTE

MUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERMUSTERName:MUSTERName:MUSTER
FEST

MUSTER
FEST
 KARTE

MUSTER KARTE

MUSTER
FEST

MUSTER
FEST
 KARTE

MUSTER KARTE

gebuchte Unterkunft

ÖPNV-Ticket

gemeldete Wettkämpfe

PIN-Angebote

gebuchte Mitmachangebote 
& Veranstaltungen

Kampfrichter- & 
Helfereinsätze

persönlichen Angaben

Hier falten!
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Die Turnfest-App unterstützt euch während des gesamten Turnfests 
– egal ob Teilnehmer, Helfer oder Besucher. Die Navigationsmöglich-
keiten und Informationen, um an den richtigen Ort zu gelangen, sind 
übersichtlich aufbereitet und mit den eigenen Apps zur Routenplanung 
verknüpft. Schnell findet ihr so den passenden Weg und Bus zu den 
Wettkampfstätten, Veranstaltungsorten und Unterkünften. Natürlich sind 
auch die Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen enthalten. Mit 
der App verpasst ihr keine der aktuellen Nachrichten beim Turnfest und 
seid so bestens über die Geschehnisse informiert.

TURNFEST-APP

Infos – Turnfest-App
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Einfach stark 
– mit uns
· Heizungstechnik 
· Sanitärtechnik
· Klima- und Kältetechnik
· Mess-, Steuerungs- und 
 Regelungstechnik
· Technisches  
 Gebäudemanagement

Helmut Herbert GmbH & Co
Ein Unternehmen der Herbert-Gruppe

Robert-Bosch-Str. 24 · 64625 Bensheim
Tel. 06251 5960-0 · www.herbert.de H

H
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UNTERKÜNFTE
Der Großteil der Vereine ist entsprechend ihrer Turngaue in den Schu-
len untergebracht. Es gibt einige Ausnahmen, damit Vereine in der  
Nähe ihrer hauptsächlichen Wettkampfstätten übernachten.

Infos – 
Anreise / Unterkünfte

Die genaue Zuordnung erfahrt ihr  

unter www.turnfest-hessen.de

KARL-KÜBEL- 
SCHULE I

Berliner Ring 38  
64625 Bensheim

STARKENBURG- 
GYMNASIUM III

Gerhart-Hauptmann- Straße 21 
64646 Heppenheim 

GESCHWISTER-SCHOLL-  
SCHULE II

Eifelstraße 39 
64625 Bensheim

GOETHE-GYMNASIUM 
BENSHEIM IV

Auerbacher Weg 24 
64625 Bensheim

ANREISE
MIT DER BAHN
Es ist empfehlenswert die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln nach 
Bensheim und Heppenheim zu planen. Das Kombi-Ticket VRN auf eurer 
Festkarte berechtigt euch vom 19. bis 23. Juni 2019 alle Busse, Straßen-
bahnen und freigegebenen Züge (RE, RB und S-Bahnen jeweils in der 
2. Klasse) des VRN bzw. der VGG (Verkehrsgesellschaft Gersprenztal 
mbH) zu benutzen. Die Kosten der An- und Abreise von Bensheim und 
Heppenheim außerhalb dieser Tarifzone oder des oben genannten 
Zeitraums ist nicht im Kombi-Ticket enthalten.

MIT DEM AUTO
Solltet ihr doch mit dem Auto anreisen, beachtet die eingeschränkten 
Parkmöglichkeiten an Veranstaltungsstätten und Schulquartieren. Am 
Europaplatz, 64646 Heppenheim steht eine Park-and-Ride-Fläche (P+R) 
zur Verfügung. Dort fährt auch der Turnfest-Shuttlebus entlang.
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Gotthilf Benz Turngerätefabrik GmbH + Co. KG   
Grüninger Straße. 1-3  I  D-71364 Winnenden  I  Tel. 07195 / 69 05 - 43  I  turnfest@benz-sport.de  I  www.benz-sport.de

LEIHGERÄTE UND 
KATALOGARTIKEL ZU 
SONDERKONDITIONEN

TURNFEST SONDERVERKAUF

Wir sind offi zieller Geräteausstatter 
des Hessischen Landesturnfestes
Bensheim / Heppenheim
19. - 23. Juni 2019

DOPPELT PROFITIEREN!
Wenn Sie zu günstigen
Konditionen an unserem
Turnfeststand bestellen
bekommen Sie zusätzlich
einen Gutschein über
15 Euro für Bestellungen
in unserem Online-Shop!
Turnfeststand auf dem
Turnfestplatz Berliner Ring
Weststadthalle Bensheim

Wir freuen uns auf   Sie!

Programmheft LTF 2019 A5.indd   1 10.04.19   14:29



HINWEISE ZU DEN 
UNTERKÜNFTEN
Die Teilnehmer, die eine Übernachtung in einer Gemeinschafts-
unterkunft gebucht haben, werden in Schulen untergebracht. Die 
Betreuung erfolgt durch ortsansässige Vereine und der Zutritt 
ist nur mit der Festkarte möglich. Die Festkarten müssen beim 
Betreten der Schule unaufgefordert vorgezeigt werden.

AN- UND ABREISE
Bitte beachtet die Hinweise der jeweiligen Schule zur An- 
und Abreise – insbesondere die Parkplatzsituation sowie 
die Haltestellen für Busse! Die Informationen werden auf 
der Website des Turnfests für jede Schule bereitgestellt. 
Auf den Schulhöfen darf nicht gehalten bzw. geparkt wer-
den. Generell sind alle Fluchtwege und Rettungszufahrten 
freizuhalten. Dies bedeutet, dass dort auch nicht nur kurz 
zum Ein- und Aussteigen gehalten werden darf. 

BEZUG DER 
KLASSENRÄUME
Der Bezug der Gemeinschaftsunterkünfte ist am Mittwoch,  
19. Juni 2019, ab 15:30 Uhr möglich. Die Räume müssen am 
Sonntag, 23. Juni 2019, bis 10:00 Uhr besenrein geräumt sein.

Bitte fotografiert/malt/notiert euch die Aufstellung der Tische  
im Raum, stellt sie beim Bezug des Raumes an die Seite  
(nicht aus dem Klassenraum) und beim Auszug  
wieder in diese Ordnung zurück. 

Infos – Unterkünfte – 
Hinweise
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KAUTION
Von jedem Verein werden bei Einchecken 50,00 Euro Kaution in bar 
erhoben. Die betreuenden Vereine werden beim Auschecken kontrol-
lieren und bestätigen, dass das Zimmer ordentlich, d. h. besenrein, mit 
entleerten Mülleimern, zurückgestellten Tischen und ohne Schäden 
übergeben wurde. Ist dies der Fall erhalten die Vereine ihr Geld zurück.

GEPÄCK AUFBEWAHRUNG
In den Schulen Goethe-Gymnasium und Geschwister- 
Scholl-Schule besteht die Möglichkeit, das Gepäck bis 
nach der AusKLANG (max. 15:00 Uhr)  aufbewahren zu 
lassen.

Die Vereine aus der Karl-Kübel-Schule und dem Starken-
burg-Gymnasium können ihr Gepäck ebenfalls in der Ge-
schwister-Scholl-Schule unterbringen, um die AusKLANG 
zu besuchen.

DUSCHEN
In den Gemeinschaftsunterkünften gibt es nur einfache Wasch-
möglichkeiten und eine geringe Anzahl an Duschen. Das 
Duschen erfolgt am besten in den Wettkampfstätten oder in den 
Umkleiden/Sanitärräumen des Badesees. 

Infos – Unterkünfte – 
Hinweise
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SICHERHEIT
Wir bitten euch die Hinweise und Regeln der betreuenden Ver-
eine zu beachten. Wichtige Informationen werden am Empfang 
ausgehangen bzw. im Notfall mit Megafon-/Lautsprecherdurch-
sagen verbreitet. Die Fluchtwege und Feuerwehrzufahrten sind 
freizuhalten. In den Gängen dürfen keine Stühle, Tische oder 
andere Materialien abgestellt werden.

WERTSACHEN
Beim Verlassen der Klassenräume sollen keine Wertsachen 
zurückgelassen werden. Bei Verlust oder Diebstahl übernimmt 
der Hessische Turnverband keine Haftung. Dies gilt auch für die 
Gepäckaufbewahrung bei der Abschlussveranstaltung. 

FRÜHSTÜCK
Das Frühstücksbuffet (Donnerstag, Freitag, Samstag und Sonn-
tag) steht von 6:30 bis 9:00 Uhr bereit. Bitte benötigtes Geschirr 
(Besteck, Teller, Tasse, Müslischälchen) mitbringen. Wir bitten 
dabei auf Plastik-Einweggeschirr zu verzichten. 

VERPFLEGUNG
Die Preise für die Unterkunft haben sich um 10,00 Euro erhöht. 
Darin enthalten ist ein Verzehrgutschein in Höhe von 10,00 Euro, 
der bei den Verpflegungsständen des Betreuervereins in der je-
weiligen Quartierschule bzw. der dazugehörigen Wettkampfhalle 
eingelöst werden kann. Das Angebot umfasst eine ausreichende 
Auswahl an Speisen zu teilnehmerorientierten Preisen. Auch 
Getränke, insbesondere Wasser, werden günstig verkauft. Neben 
u. a. Obst und belegten Brötchen wird es mindestens ein warmes 
Angebot geben. Die Wertbons sind nur in der eigenen Schule 
einlösbar, zusätzlich kann überall mit Bargeld bezahlt werden. 

In
f�

�
 –

 �
n

t
�

R
k

ü
n

ft
�

 –
 h

In
�

�
I�

�
76



BENÖTIGTES MATERIAL
Um für die Übernachtung beim Landesturnfest gut gerüstet zu sein, 
empfehlen wir folgende Dinge mitzubringen

 ⊲ Luftmatratze oder Isomatte (max. 200 × 90 cm), Schlafsack, kleines 
Kissen

 ⊲ Frühstücksgeschirr (Becher, Teller, Schale, Besteck, 
Geschirrhandtuch)

 ⊲ Badelatschen/Flipflops für den Weg zur Dusche

REGELN IN DER 

GEMEINSCHAFTS-

UNTERKUNFT

 ⊲ In den Unterkünften sind die Verantwortlichen der 

 angereisten Vereinsgruppen die Ansprechpartner für  

die Schulhausmeister und die betreuenden Vereine.

 ⊲ In den Unterkünften, den Sportanlagen bzw. Wettkampf-

stätten gilt ein striktes Rauchverbot.

 ⊲ Im Sinne des Umweltschutzes bitten wir, Müll zu 

 vermeiden bzw. in die dafür vorgesehenen Behälter 

getrennt zu entsorgen.

 ⊲ Das Mitbringen und der Betrieb von Elektrogeräten  

(z. B. Kühlschränken) sowie Gas-, Elektro- oder Kohlegrills 

auf dem Gelände der Schulunterkünfte sind untersagt.

 ⊲ Toiletten und Klassenräume werden bitte sauber 

 gehalten. Die Zimmer müssen so hinterlassen werden, 

wie sie vorgefunden wurden. Eventuelle Reinigungskos-

ten werden mit der Kaution verrechnet.

 ⊲ Die Nachtruhe (ab 23:00 Uhr) muss mit Rücksicht  

auf die anderen Teilnehmer eingehalten werden.

 ⊲ Der Hessische Turnverband als Veranstalter bittet darum, 

dass im Interesse eines guten Einvernehmens, die 

Anweisungen der betreuenden Vereine und des Schul-

hausmeisters beachtet werden.
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KONTAKT
hessischer turnverband e.V. 
Geschäftsstelle Frankfurt 
Otto-Fleck-Schneise 8 
60528 Frankfurt am Main

T 069-677 377 2-0
M turnfest@htv-online.de
I www.turnfest-hessen.de

KONZEPT 
& DESIGN
design13 
Thomas Szameitpreuksch

M mail@design13.de
I www.design13.deDRUCK

�etterauer Druckerei 
Am Kindergarten 1–3 
61169 Friedberg

M info@wdfb.de
I www.wdfb.de 
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EVENT-MOMENTE  
FÜR GGEWINNER!

VON MENSCHEN FÜR MENSCHEN:  
ENERGIEVERSORGUNG FÜR GANZ DEUTSCHLAND, DIE GUTE LAUNE MACHT! 
Wir bringen Sie in Stimmung: mit begeisternden Veranstaltungen. Mit günstigen und transparenten 
Tarifen für Strom und Gas. Mit der GGEW-Produktwelt von Sonnendach bis E-Mobilität. www.ggew.de 

NOCH KEIN 

GGEW-KUNDE? 

JETZT  

WECHSELN!

WWW.GGEW.DE 
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